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INDIKATIONEN

« Entspannung - Erholung - Fitness
« Ersch6pfung - Schlafstérung

» Wellness

» Atemwegserkrankungen

» Bandscheibenprobleme

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Orthopéadische Erkrankungen

» Rheumatische Erkrankungen

» Wirbelsaulen-Erkrankungen
 Erndhrung

« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Allergien

« Schilddriisen-Erkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Kururlaub

ANWENDUNGEN (Auszug)

Es wird eine Reihe von Behandlun-
gen angeboten: u.a. Balneotherapie,
diverse Physiotherapien (u.a. Elektro-
therapie, Lichttherapie), Bewegungs-
therapie, Inhalationen und Erndhrungs-
beratung, medizinische FuBmassage,
Wirbelsdaulemassage, Lymphdraina-
ge fur Beine und Hande, medizinische
Handmassage. Gegen Gebiihr: ver-
schiedene Teil- und Ganzkdrpermas-
sagen, verschiedene kosmetische und
Wellnessbehandlungen.

693 €

Preisteil
S.399

Sopotorium 3%

Sehr gute Kuranwendungen

Das neu gebaute Kurhotel Sopotorium Medical Resort liegt in einem ruhigen
Stadtviertel direkt an den Griinanlagen (,Sopockie Blonie”), ca. 300 m vom
Strand und ca. 1,5 km vom Stadtzentrum und der Mole entfernt. Zur Altstadt von
Danzig sind es ca. 12 km und zum Flughafen ca. 20 km.

Kur & Erholung

Moderne Anwendungsbasis (auf ca. 2000
m?): Behandlungsraume, eine Kryokam-
mer, ein Solebecken und ein Indoor-Gra-
dierwerk. Hallenbad, Whirlpool, Sauna-
landschaft (Finnische Sauna, Dampfbad,
Infrarot), Fitnessraum. Die arztliche Kon-
sultation findet i.d.R. am Anreisetag statt
und ist in folgenden Sprachen mdglich:
Polnisch, Englisch, Deutsch.

Ausstattung & Service
Empfangsbereich mit (24-h)-Rezeption:
Polnisch, Englisch, Deutsch | Lift, Restau-
rant, Café, Kofferaufbewahrung. Video-
Uberwachter Parkplatz (gegen Gebiihr 15
€/Tag). Haustiere sind auf Anfrage mog-
lich. W-LAN im ganzen Haus kostenlos,
Fahrradverleih gegen Gebihr.

Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

110 modern eingerichtete Zimmer mit
DU/WC, teilweise mit Balkon, Klimaanla-
ge, W-LAN, SAT-TV, Kiihlschrank, Kaffee/
Teekocher, Fohn, Leihbademantel.
Einzelzimmer: ca. 20 m? inkl. Bad.
Doppelzimmer: ca. 20-25 m? inkl. Bad,
mit 2 Einzelbetten (zusammenschiebbar)
oder einem Ehebett.

Verpflegung

Buchbar: Friihsttick, Halbpension, Voll-
pension.

FR: Frihstlcksbufett.

HP: Friihstiicks- und Abendbifett

VP: Zusatzlich Mitagessen als Men
Landestypische und mediterrane Kiiche.
Spezielle Didten auf Anfrage mdoglich.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit lhrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



PREISTEIL POLEN B2

POLEN - SOPOT

Sopotorium .S.126 1 Woche pro Person ab 693 €

KURURLAUB

Halbpension, arztliche Konsultation,

3 Anwendungen pro Behandlungstag
(davon 1 x Gradierwerk), Nutzung Hallen-

SPARTIPP:

14=13 und 21=19 gilt ganzjahrig

badkomplex
Kururlaub/ Preise in € p. P. & Nacht Anreisetag: taglich
Sopotorium: 02.01.-31.03.22
71010 Unterbr. Bel. 01.10-18.12.22 01.04.-31.05.22 01.06.-30.06.22 01.07.-31.08.22 01.09.-30.09.22
Leistung
Doppelzimmer DZS 2 929 102 106 123 106
Einzelzimmer EZS 1 144 148 153 168 153

Mind. 7 UN. Die Kurtaxe (4,65 PLN = ca. 1,20 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



