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INDIKATIONEN

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Hautkrankheiten

« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen

« Ambulante Vorsorgekur moglich
« Arthrosen

« Entspannung - Erholung - Fitness
« Ischias-Erkrankungen

» Morbus Bechterew

« Neurologische Erkrankungen

« Orthopédische Erkrankungen

« Psoriasis - Schuppenflechte

» Wellness

« Wirbelsdulen-Erkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

 Schnupperkur

« Kururlaub

« Kur gegen Schuppenflechte
« Erholung

ANWENDUNGEN (Auszug)

Schwefelbad, Kohlensdurebad, Moor-
bad, Moorpackung, individuel-

le Kinesiotherapie, Schwefelfasson,
kosmetische Bader, Hydromassage, In-
terdynamik, Magnetronik, Pulsatronic,
Tens-Strome, Kotz-Strome, Kriosauna,
Kryotherapie, Kinesiotaping, Wasser-
gymnastik, klassische Teilkdrpermas-
sage, Sollux-Lampe, Solarium, Inhala-
tionen.

Gegen Gebuihr u. a.: kosmetische und
Wellnessanwendungen, Lymphdraina-
ge, Body Detox.

173 €
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Malinowy Dwor

Schwefelwasseranwendungen!
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Das Hotel**** Medical Spa Malinowy Dwor liegt in Bad Schwarzbach (Czerniawa
Zdroj) einem Ortsteil von Bad Flinsberg. Es bietet als zweites Hotel in Polen (nach
Malinowy Zdréj) und einziges Haus in Niederschlesien balneologische Behandlun-
gen in Form von Heilbadern mit starkstem Schwefelwasser aus der Malina-Quelle.

Kur & Erholung

Hoteleigene, moderne Behandlungsba-
sis, Hallenbad mit Quellwasser (Treppe-
neinstieg, 8 x 16 m), Saunalandschaft

mit Trocken-, Krauter- und Dampfsauna,
Fitnessclub, AuBenwhirlpool auf der Ter-
rasse mit Gebirgspanorama. Die drztliche
Konsultation findet i.d. R. sonntags statt
und ist in folgenden Sprachen méglich:
Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service

Grof3ztigiger Empfangsbereich mit
(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch,
Englisch | Lifts, Speiseraum, A-la-carte-

Restaurant, Bar, Gemeinschaftsraum,
Konferenzraum, Kinderspielzimmer,
videoliberwachter Parkplatz (kostenlos).
Wasche- und Biigelservice gegen Geblihr,
Kofferaufbewahrung. Kostenloses W-LAN
im ganzen Haus. Haustiere erlaubt (ca.
12,50 €/Tag, Voranmeldung erforderlich).
Check-in ab 17 Uhr, Check-out bis 14 Uhr.

Zimmer

105 moderne, stilvoll eingerichtete
Nichtraucherzimmer mit DU/WC, SAT-TV,
Safe, Telefon, Kiihlschrank, Féhn und
Bademantel. Zimmer mit Balkon gegen
Zuschlag.

Einzelzimmer: ca.18 m?, inkl. Bad
Doppelzimmer: ca. 23 m?, inkl. Bad
Apartments: ca. 59 m? inkl. Bad, Wohn-
und Schlafzimmer.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension.

HP: Friihstlicks- und Abendbiifett.

VP: Zusatzlich Mittagsbufett. Landestypi-
sche Kiiche.

Mogliche Didten: glutenfreie, lactosefreie,
Diabetiker, vegetarische Kost (gegen
Gebiihr ca. 9 € p.P./Tag, Voranmeldung
erforderlich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit lhrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.
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POLEN - BAD FLINSBERG

Malinowy Dwor -s. 140

SCHNUPPERKUR (SK)
Halbpension, 2 Anwendungen pro
Behandlungstag, Schwimmbad und
Saunanutzung (mind. 2 UN)

KURURLAUB (KU)

Halbpension, drztliche Eingangskonsul-
tation und 28 Anwendungen pro Woche
(davon 2 x Nordic Walking und

3 x Wassergymnastik), Schwimmbad und
Saunanutzung (mind. 7 UN)

KUR GEGEN SCHUPPENFLECHTE
(KS): Halbpension, drztliche Eingangs-
konsultation und 28 Anwendungen pro
Woche (davon 7 x Schwefelbad, 7 x Kriosau-
na, 7 x UV-Lampe, 3 x Nordic Walking und

4 x Wassergymnastik), Schwefelwasser-
Trinkkur, Schwimmbad und Saunanutzung
(mind. 7 UN)

FRUHBUCHER:

3% Rabatt bei Buchung bis 28.02.22

2 Néchte pro Person 173 €

ERHOLUNG (EH)
Halbpension, Schwimmbad und Sauna-
nutzung (mind. 3 UN)

Taglich Schwefelwasser-Trinkkur
Kostenloser Parkplatz

ab 14 Nachten 1 x pro Woche Kaffee und
Kuchen

Kurangebote / Preise in € pro Person und Nacht

Busanreise: Sonntag; individuell: taglich

Malinowy | Un- | gg 190427062 3506110722
: - 12.07.-26.10.22 27.10-15.12.22
Leistung 7 Nachte ab 8 Nachten 7 Néachte ab 8 Ndchten
KR sk K e | osk | R e sk | RY e sk
Doppelzimmer | DzS | 2 | 97 | 8 | 103 | 93 | 8 | 103 | 93 | s | 8 | 8 | 76 | 89
Einzelzimmer EZS 1 129 117 135 125 112 135 126 112 122 121 109 122

Die Kurtaxe (4 PLN = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. Zuschldge: Vollpension (V) pro Person und Nacht 28 €, Osterzuschlag
(17.04.-18.04.) 170 € pro Person und Aufenthalt, DZ Superior (DSU) 35 € pro Person und Nacht, Apartment (AP1) 50 € pro Person und Nacht,
Zimmer mit Balkon (DZB) im Zeitraum 01.05.-30.09.21 4 € p.P/Nacht. Kindererpreise: 0-3,99 Jahre kostenlos, 4-15,99 Jahre: 44 €/Nacht.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.





