SWINEMUNDE - §WINOUJSCIE / PL

Polaris 11l %%

Das 4-stockige Hotel Polaris 11l befindet sich in ruhiger Lage ca. 300 m von der

Strandpromenade entfernt.

Kur & Erholung

Anwendungsbasis (zur Kurabteilung fiih-
ren ca. 20 Stufen). Die arztliche Konsulta-
tion findet i.d. R. samstags statt und ist in
folgenden Sprachen mdglich: Deutsch,
Polnisch.

Ausstattung & Service

(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch | Lob-
bybar, Lift, Restaurant, Aufenthaltsraum,
kleine Terrasse.

W-LAN kostenlos, unbewachter Park-
platz (ca. 9 €/Tag), Haustiere ca. 20 €/Tag
(mit Voranmeldung, vor Ort zu zahlen).
Leihbademantel (ca. 7 €/Verleih), Fahrrad-
verleih (ca. 5 €/Tag), Verleih von Nordic
Walking Stocken (ca. 7 €/Woche).
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

36 gemdtliche Zimmer mit DU/WC, Was-
serkocher, Fohn, SAT-TV, Telefon, Balkon.
3 Einzelzimmer: ca. 14 m?inkl. Bad.

27 Doppelzimmer: ca. 15 bis 20 m?, inkl.
Bad, mit zusammenstellbaren Betten.

Verpflegung
Buchbar: Halbpension, Vollpension.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit lhrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.

HP: Friihstlicks- und Abendbifett

VP: Zuséatzlich Mittagessen (Suppe,
Hauptgang und Salatbufett).
Landestypische Kiiche. Mégliche Diaten:

Glutenfreie, vegetarische Kost (Voranmel-

dung erforderlich).

Ruhige Lage

Anwendungen (Auszug)

Teilkdrpermassage (10-15 Min.), Aqua-
vibron, manuelle Lymphdrainage,
Massagesessel, Perlbad, Unterwas-
sermassage, Vierzellenbad, Zweikam-
merbad, Hydrowirbelmassage, Elekt-
rotherapie, Moorpflaster, Ultraschall,
Phonophorese, Sollux-Lampe, Inhala-
tion, Gruppengymnastik. Gegen Ge-
bihr: u. a. Moorpackung mit Schlamm.

1 Woche
pro Person ab

233 €
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« Atemwegserkrankungen

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen

« Entschlackung - Fasten - Diat

« Ambulante Vorsorgekur méglich

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholung
« Kururlaub

Preisteil
S.349

Polen



PREISTEIL POLEN Y

POLEN - SWINEMUNDE
POlaris 3.5.37 1 Woche pro Person ab 233 €

ERHOLUNG KURURLAUB: Arztliche Konsultation,
Halbpension, Nutzung von Hallenbad, 2 Anwendungen pro Behandlungstag
Sauna und Whirlpool im Polaris Il Zuschlag pro Person und Woche 21 €

FRUHBUCHER:

5% Rabatt bei Buchung bis 28.02.22

Erholung/ Preise in € pro Person und Nacht Anreisetag: Samstag
02.01.- 19.02.- 02.04-15.04.22 30.04.- 04.06.- 25.06.-

Polaris I11: Un- Bel 28.01.22 | 29.01.- | 01.04.22 01'1 0'_21'1 0'22 16.04.- | 03.06.22 | 24.06.22 | 15.07.22 | 16.07.- | 19.11.-

70123 terbr. "1 03.12.- 118.02.22 | 22.10.- 23'04'_29'04‘22 22.04.22 | 24.09.- 17.09.- 03.09.- |02.09.22  02.12.22
23.12.22 18.11.22 e 30.09.22 | 23.09.22 | 16.09.22

Leistung

Doppelzimmer | DZS | 2 35 35 37 48 52 53 56 59 61 35

Einzelzimmer EZS 1 35 48 53 63 67 68 72 78 81 37

Doppelzimmer | 7, | 48 61 67 76 76 77 85 92 94 51

Alleinnutzung

Zuschlag Vollpension (V) 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Mind. 7 UN. Die Kurtaxe (4,40 PLN = ca. 1,10 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



