Alga *

Das Kurhaus Alga besteht aus 2 Gebauden, dem Hauptteil A (7-stockig, mit Lift)
und dem Teil C (2-stockig, ohne Lift), die miteinander durch einen Gang verbun-

den sind.

Kur & Erholung

Behandlungsbasis (zum Anwendungsbe-
reich fiihren einige Treppen). Hallenbad
(112 m?, Treppeneinstieg), Whirlpool,
Salzgrotte (ca. 5 €/45 min), Sauna (5 €/
Std.). Die arztliche Konsultation findet i.d.
R. samstags oder sonntags statt und ist
in folgenden Sprachen moglich: Deutsch,
Polnisch.

Ausstattung & Service
(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch |
Tagesbar, 2 Lifts, Speisesaal, Café, Konfe-
renzraum,Tanzlokal. Bewachter Parkplatz
ca. 100 m entfernt. Leihbademantel (ca.
5 €/Wo.), Safe an der Rezeption (1 €/Tag).
Fohn an der Rezeption kostenlos. W-LAN
kostenlos. Der Aufenthalt mit Haustieren
ist nicht erlaubt.

Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 10 Uhr.

Zimmer

126 zweckmaBig eingerichtete Nicht-
raucherzimmer mit DU/WC, LCD-SAT-TV,
Radio, Telefon und Kiihlschrank, teilweise
mit Balkon.

Einzelzimmer: ca. 13 m? inkl. Bad, mit
einem Einzelbett

Doppelzimmer: ca. 18 m? inkl. Bad, mit 2

Einzelbetten (teilweise zusammenstellbar).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit lhrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.

Teilweise kein Einzelzimmer-Zuschlag!

Verpflegung
Buchbar: Vollpension.

VP: Friihsttick und Abendessen in Biifett-
form, Mittagessen als Mendi.
Landestypische Kiiche.

Maogliche Didten: Diabetiker Kost auf

Anfrage.
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INDIKATIONEN

» Atemwegserkrankungen

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen

« Ambulante Vorsorgekur méglich

« Arthrosen

« Wirbelsdulen-Erkrankungen

» Neurologische Erkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Kururlaub

ANWENDUNGEN (Auszug)

Hydromassage, Wirbelmassage ftir Ar-
me und Fiie, Aquavibron, Fango- und
Moorpackung, Elektrotherapie,
lonophorese, Ultraschall, Magneto-
therapie, Lasertherapie, Sollux-Lampe,
Kryotherapie (Teilkorper), Fluidothera-
pie, Inhalationen, Sauerstofftherapie,
Wassergymnastik, Vibrationsmassage,
Salzgrotte, Akupressur flr die Fle,
Hydrobett.

Gegen Gebuihr: u.a. klassische Massa-
ge, FuBlreflexmassage
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KURURLAUB

Vollpension, arztliche Konsultation,
3 Anwendungen pro Behandlungstag
(3. Anwendung ist Wassergymnastik

SPARTIPP:

Reisezeitraum 02.01.-26.02.22:
7=6,14=12und 21=18

30 min.), Hallenbadnutzung (7 Std. téglich).

Reisezeitraume: 02.01.-28.02.22 &
01.12.-15.12.22 kein EZ-Zuschlag

1 Woche pro Person ab 216 €

FRUHBUCHER:

3% Rabatt bei Buchung bis 28.02.22 fiir
den Reisezeitraum 01.03.-30.11.22

Kururlaub / Preise in € pro Person und Nacht

Anreisetag: Samstag

Alga:

02.01.-28.02.22

01.04.-30.04.22

70112 Unterbr. | Bel. 0112-15.12.22 01.03.-31.03.22 01.10-31.10.22 01.05.-30.05.22 | 01.06.-30.09.22 | 01.11.-30.11.21
Leistung

Doppelzimmer DBz 2 37 44 53 55 58 39
Einzelzimmer EBZ 1 37 58 70 73 76 56

Min. 7 UN. Die Kurtaxe 4,40 PLN = ca. 1,10 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.

Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.





