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1 Woche

pro Person ab 175 €
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INDIKATIONEN

« Atemwegserkrankungen
Bewegungsapparat-Erkrankungen
Ersch6pfung - Schlafstorung
Neurologische Erkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen

o Wellness

« Entspannung - Erholung - Fitness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
e Kururlaub

« Wellnessprogramme

e Volkskuren

o Kurzaufenthalte

ANWENDUNGEN (Auszug)

Erste Gruppe: Teilmassage (max. 2 x
Teilmassage oder max. 2 x Lymphati-
sche Massage oder max. 2 x Manuelle
Therapie 30 Min.), Moorpackung, Heil-
strom TENS (30 Min.), individuelle Gym-
nastik mit dem Therapeuten

Zweite Gruppe: Inhalation, Diadynamik
(Reizstrom), Ultraschall, lontophorese,
Interferenzstrom, Heilstrom Traubert,
Rotlichttherapie, Wassergymnastik
Gegen Gebuihr u. a.: Ganzkdrpermas-
sagen, kosmetische und Wellnessbe-
handlungen fiir Gesicht und Korper.
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Spezialisiert auf eine vielfaltige Verwendung von Sanddorn!

e e e e
Baltivia »***
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qlmolks _Kuren

Das neu gebaute, moderne Hotel Baltivia, hat eine herrliche Lage direkt an der
Strandpromenade von Mielno und ist nur ein paar Meter vom Strand entfernt.

Kur & Erholung

Wellnessbereich mit Trocken- und
Dampfsauna, Whirlpool, Erlebnisdusche,
Schwimmbad (Leitereinstieg, 5 x 10

m), eine kleine Anwendungsabteilung
und Kosmetiksalon, Cardio-Fitness. Die
arztliche Konsultation findet i.d. R. sams-
tags statt und ist in folgenden Sprachen
moglich: Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service
Empfangsbereich mit (24-h)-Rezeption:
Polnisch, Deutsch, Englisch. Lift, Lob-
by, Speisesaal mit Meerblick, Drink-
Bar, Sonnenterrasse mit Café-Bar und
Liegestihlen, Sitzecken, Geldwechsel,
Fahrradverleih (2 €/Std. oder 10 €/Tag).
Tiefgarage (7 €/Tag) und Parkplatz auf
dem Hotelgeldnde (5 €/Tag, videoiiber-
wacht). Haustiere nicht gestattet.

Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 10 Uhr.

Zimmer

Komfortable Nichtraucherzimmer mit
Balkon, Klimaanlage, W-LAN, Safe,
DU/WC, Smart-TV und Kohlschrank

18 Doppelzimmer Economy: ca.19 m?
inkl. Bad, Bett 1,40 m, kein Meerblick;
auch zur Alleinnutzung.

34 DZ Standard mit Meerblick: ca. 25 m?

inkl. Bad, Bett 1,60 m.

1 barrierefreies DZ: ca. 21 m?inkl. Bad
(auf Anfrage), 2 zusammenschiebbare
Einzelbetten

6 Suiten: ca. 34 m?inkl. Bad, Schlaf- und
Wohnzimmer

6 Apartments: ca. 53 m? 2 Schlafzimmer
und Wohnzimmer mit Schlafsofa.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Frohsticks- und Abendbifett

VP: zusatzlich Mittagessen
Landestypische und internationale
Kliche, mogliche Didten: vegetarische,
glutenfreie, lactosefreie, leichtverdauliche
Kost (gegen Geblhr 4 €/Tag, Voranmel-
dung bei Buchung erforderlich)

Bitte beachten Sie, dass auf dem
Nachbargriindstlick ein neues Apart-
menthaus entsteht. Die Bauarbeiten
werden vorraussichtlich bis Friihjahr
2020 dauern. Die MediKur-Gaste
erhalten Zimmer von der Baustelle
abgewandten Seite.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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Baltivia.s.114 3UNp.P.ab105€
ERHOLUNG Sanddorn Fit and SPA: 1 x Sanddorn-
Halbpension, Nutzung von Hallenbad, Entspannungsritual, 1 x Sanddorn-Aroma-
Whirlpool und Sauna zu Offnungszeiten massage, 1x Hot-Stone-Massage,

2 Moorumschldge, 1x Yoga-

!.(UBURI'.AUB . Gesichtsmassage, 5 x Wassergymnastik,
arf\tllche glngangskorésuritat:jcin, 6 x Vitaminshake zum Friihstiick
2 Anwendungen pro Behandlungstag
(davon 1 x Wassergymnastik) Zuschlag 189 € p.p/Paket
Zuschlag 35 € p.P/Woche Wellnesspaket:

1 x Sanddorn Riickenmassage (25 Min.),
WELLNESS.;PROGRAMME 1 x Hot-Stone-Massage (80 Min.), 1 x
Regeneration

1 x Aromamassage, 1 x Aquamassage Moorpackung (20 Min.).

1 x Abhayanga, 1 x Sanddorn Zuschlag 55 € p.P/Paket

Entspannungs Ritual, 1 x Kopfmassage, Anderung zur Katalogausschreibung:
1 x Reflexzonentherapie der Fiile FRUHBUCHER: 9 9 J

Das Infokastchen ist nicht mehr aktuell.

Zuschlag 179 € p.P./Paket 3% Rabatt bei Buchung bis 31.01.21

Erholung/ Preise in € pro Person und Nacht Busanreise: Samstag; individuell: taglich
Baltivia: Unterbr. | Bel 04.01.- 30.01.- 27.03.- 24.04.- 29.05.-18.06.21 19.06.- 02.10.- 30.10.-
70604 : : 29.01.21 26.03.21 23.04.21 28.05.21 28.08.-01.10.21 27.08.21 29.10.21 18.12.21
Doppelzimmer

Economy DZEC 2 36 39 45 59 61 83 50 39
DZ Meerblick DZm 2 44 47 54 70 77 109 58 49
Doppelzimmer

Economy DZAE 1 46 51 64 83 89 165 64 51
Alleinnutzung

Suite SU1 2 56 59 64 77 89 147 66 58
Apartment AP2 2 69 72 77 89 102 159 79 70
Zuschlag Vollpension (V) 1 1 1 11 11 1 1 1

Min. 3 UN. Zuschldge: Osterzuschlag (04.04.-05.04.21): 50 € p.P. KinderermdiBigung bei 2 Vollzahlern: 0-2,99 Jahre 100%, 3-11,99 Jahre 50%. Die Kurtaxe (2 PLN = ca. 0,50 € pro
Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



