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INDIKATIONEN

« Ambulante Vorsorgekur méglich

« Arthrosen

« Atemwegserkrankungen

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
Bluthochdruck
Durchblutungsstorungen
Gefa3erkrankungen
Herz-/Kreislauferkrankungen
Ischias-Erkrankungen

Das Rehabilitations und Erholungshaus Syrena liegt ca. 50 m vom sandigen « Neurologische Erkrankungen
Strand und nur 100 m vom Ortszentrum entfernt. « Rheumatische Erkrankungen

Kur & Erholung

Hoteleigenene, groBe Anwendungsbasis,
Trocken- und Dampfsauna, Whirlpool
sowie Fitnessraum, Hallenbad (Leiterein-
stieg, 20 x 8 m, badekappenpflichtig).
Die arztliche Konsultation findet i. d. R.
samstags oder sonntags statt und ist in
folgenden Sprachen maglich: Deutsch,
Polnisch.

Ausstattung & Service

Das Rehabilitationshaus besteht aus
mehreren Teilen: Unterkunftshaus A, wo
sich die Zimmer, (24-h)-Rezeption (Pol-
nisch, Deutsch), die Anwendungsbasis,
das Hallenbad, der Aufenthaltsraum und
das Restaurant befinden, sowie Hotelteil
F und Hotelteil E mit Studios und Apart-
ments. Die beiden Teile A und F liegen
ca. 50 m voneinander entfernt und sind
mit einem Uberdachten Gang miteinan-
der verbunden. Ein eingezdunter, viedeo-
Ubewachter Parkplatz steht den Gasten
kostenlos zur Verfligung. Bligeleisen sind
an der Rezeption erhéltlich. Haustiere
sind nicht erlaubt. Kostenloses W-LAN im
ganzen Haus.

Check in ab 14 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
e Kururlaub

ANWENDUNGEN (Auszug)

Unterwassermassage, Laserthera-

pie, Solluxlampe, Solebad, Magneto-
therapie, Kryotherapie, Teilmassage,
Moorpackung, Fangopackung,
Wassermassage, Bewegungstherapie,
Gruppenheilgymnastik, Aquavibron,
Lymphmassage.

Gegen Gebihr: u.a. Ganzkdrpermassage.

Zimmer

92 Nichtraucherzimmer mit DU/WC, Tele-
fon, SAT-TV, Kuihlschrank, Wasserkocher
und Balkon ausgestattet.
Doppelzimmer: ca. 16-25 m” inkl. Bad,
mit zwei zusammenschiebbaren Einzel-
betten und ausklappbarem Sofa, davon
18 behindertenfreundlich ausgestattet.
Die Doppelzimmer sind auch zur Allein-
nutzung buchbar.

Verpflegung

Buchbar: Vollpension

VP: Friihstiicks- und Abendbiifett, Mittag-
essen als Menu

Landestypische Kiiche. Mdgliche Diaten:
leichtverdauliche, glutenfreie Kost (Vor-
anmeldung erforderlich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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ERHOLUNG
Vollpension, Nutzung von Hallenbad,
Whirlpool und Sauna

SPARTIPP:

Kururlaub im Preis inklusive im Zeitraum
05.01.-30.04.und 01.10.-15.12.21

KURURLAUB

Arztliche Konsultation, 2 Anwendungen
pro Behandlungstag.

Zuschlag 18 € p.P./Woche

Erholung / Preise in € pro Person und Nacht Anreisetag: Samstag
Syrena: 05.01.-28.02.21 01.03.-30.04.21 01.05.-30.06.21 )

70603 Unterbr. Bel. 01.11-15.1221 01.10-31.1021 01.09.-30.09.21 01.07.-31.08.21
Doppelzimmer DzB 2 31 35 38 51
Einzelzimmer EZB 1 44 47 51 64

Min. 7 UN. Die Kurtaxe (2 PLN = ca. 0,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. KinderermdBigungen: 0-0,99 Jahre 100 %, 1-3,99 Jahre 12,50 € p.P/Tag, 4-11,99

Jahre 20 %.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



