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WALD (CAMMIN) - DZIWNOWEK (KAMIEN POMORSKI) / PL m

Solehallenbad

T HH“H
!“‘ il H”‘,‘,“‘MMH i

Das Rehabilitationszentrum Jantar liegt ca. 200 m vom sandigen Strand und

ca. 100 m vom Ortskern entfernt.

Kur & Erholung

Umfangreiche Anwendungs- und
Rehabilitationsbereich mit fachlich
qualifiziertem und erfahrenem Personal.
Hallenbadkomplex mit Schwimmbecken
(Treppeneinstieg, ca. 8 x 16 m, ca. 29 °C),
Solewasserbecken (Leitereinstieg,

ca. 6 x5 m, ca. 33 °C), Whirlpool, Trocken-
sauna und Dampfbad, Friseursalon,
Beautysalon. Die arztliche Konsultation
findet . d. R. sonntags und montags statt
und ist in folgenden Sprachen méglich:
Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service
Empfangsbereich mit (24-h)-Rezeption:
Polnisch, Deutsch, Lift, Cafeteria, Safe an
der Rezeption. Es besteht die Moglichkeit,
Fahrrader auszuleihen (gegen Gebiihr).
Es gibt einen hauseigenen, eingezdunten
Parkplatz (kostenpflichtig, ca. 3 €/Tag).
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 10 Uhr.

Zimmer

110 komfortable Zimmer mit DU/WC,
SAT-TV, Telefon und Balkon, Apartments
sind zusatzlich mit einer Kiichennische
mit Kiihlschrank und Wasserkocher
ausgestattet.

Doppelzimmer: ca. 15-17,5 m? mit Bad, 2
Einzelbetten (nicht zusammenschiebbar)
Einzelzimmer: ca. 13 m? mit Bad
Doppelzimmer Lux: sind moderner aus-
gestattet und zusatzlich mit Kiihlschrank
Apartments: ca. 38 m” mit Bad, bestehen
aus einem Schlafzimmer (2 Einzelbetten,
zusammenschiebbar) und einem Wohn-
raum mit ausklappbarem Schlafsofa.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension oder Vollpension
HP: Friihstliick und Abendessen in
Bufettform

VP: zusatzlich Mittagessen am Tisch
serviert

Verschiedene Didten nach Voranmel-
dung und gegen Gebihr mdéglich, z. B.
leichtverdauliche, cholesterinreduzierte,
diabetische, kalorienreduzierte, gluten-
freie und vegetarische Kost.
Landestypische Kiiche.
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INDIKATIONEN

« Atemwegserkrankungen
Bewegungsapparat-Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Ambulante Vorsorgekur moglich
Arthrosen

Neurologische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
e Kururlaub

ANWENDUNGEN (Auszug)

Diadynamik (DDM), Interdyn (Nemeck-
Strome), lontophorese, Galvanothe-
rapie, Lasertherapie, Sollux-Lampe,
Bionic-Lampe, Terapuls, Magnetotron,
Ultraschall, Phonophorese, Moorpflas-
ter, Parafinanwendungen, Kryothe-
rapie (Teilkorper), Massagematratze,
Massagesessel, Perlbader, Perlbader
mit Solen und Olen, Wirbelmassage der
Extremitdten, Hydromassage, Hydro-
massage mit Solen und Olen, UGUL-
Gymnastik (individuelle Gymnastik im
Schlingentisch), individuelle Gymnas-
tik, Gruppengymnastik, Ubungen am
Fahrrad, Ubungen am Stepper, manu-
elle Ubungen, Wassergymnastik
Maximal 1 x pro Woche: klassische Mas-
sage des Riickens (15 Min.)

Gegen Gebiihr: u. a. klassische Ganz-
korpermassage (30 Min.), SPA-Hydro-
massage, SPA-Perbad, SPA-Unterwas-
sermassage, Lymphdrainage, Nordic
Walking, Laboruntersuchungen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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POLEN -DZIWNOWEK

Rehabilitationszentrum Jantar.s.s 1Woche p.P. ab 280 €
KURURLAUB [ BONUS: |

Arztliche Eingangs- und Abschlusskonsul-
tation, bis zu 3 Anwendungen pro Behand-
lungstag Zuschlag 42 € p.P./Woche

ERHOLUNG
Vollpension (im Zeitraum 04.04.-02.10.21
nur HP mdglich), Hallenbadnutzung

1x Woche Tanzabend oder eine andere
kulturelle Veranstaltung

Erholung/ Preise in € pro Person und Nacht Anreisetag: Sonntag

e s SENNE | BUBED | weven | BEGE | eoae
Doppelzimmer DzB 2 40 46 48 60 65
Doppelzimmer LUX DLX 2 45 50 52 66 71
Einzelzimmer EZB 1 52 60 62 78 85
Apartment AP2 2 56 62 65 75 87

Min. 7 ON. Die Kurtaxe (2 PLN = ca. 0,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. KinderermdBigungen/ -preise: 0-2,99 Jahre 2,50 € pro Tag, 3-11,99 Jahre 25%.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



