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INDIKATIONEN

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Entschleunigung

o Erndhrung

Entspannung - Erholung - Fitness

« Wellness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
o Meine GesundZeit

ANWENDUNGEN (Auszug)

Lymphdrainage, Schropfmassagen,
Massagesprudelbad, Physiotherapie,
Rigener Heilkreide Packung, Inhala-
tion, Elektrotherapie, Ultraschall, Galva-
nisches Vierzellenbad (Anwendungen
gegen Geblihr)

Verschiedene Kurangebote erfragen
Sie gern bei unserem Buchungsteam.
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Siebenquell

Weiterempfehlung
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GesundZeitResort > > tueior

Das Siebenquell GesundZeitResort liegt in herrlicher Seendhe und mitten im
Naturpark Fichtelgebirge. Unter einem Dach verbindet das Resort ein Vier-
Sterne-Superior Hotel mit einer Therme plus eine Vielfalt an Gesundheits- und
Verwohnangeboten unter Verwendung des natiirlichen Heilmittel Radon und

fluoridhaltigem Schwefel-Thermalwasser.

Kur & Erholung

Hoteleigene Therapieabteilung mit Phy-
siotherapeuten, Masseure und medizini-
schen Bademeistern, Diatassistent

Im grof3ztigigen Beauty und Spa-Bereich
finden Sie alles zum Thema Entspan-
nung und Regeneration. Die imposante
Wasserwelt im Siebenquell® erstreckt sich
auf ca. 1.500 gm Wasserfldche. Verschie-
dene Thermalwasserbecken mit Poolbar,
Massagedisen, Schwanenhalsduschen,
Whirlpool, HeiBwasserbecken, eigener
Kinderbereich sowie ein Thermenbistro
mit Terrasse auf der Liegewiese sind nur
einige der vielen Attraktionen. Sau-
nawelt: drei Saunen im Innenbereich
(Holzwerkstatt, Schmiedesauna, Fichten-/
Brechelbad), finf auf dem AuBengeldnde
(Brauereisauna, Backereisauna, Fischer-
hitte, Bergwerksauna, NuB3hardtstube)
sowie Dampfkammer ,Steinschleiferei”
und Infrarotkabine ,Kaffeerdsterei” mit
Temperaturen von bis zu 95 ° C, Schnee-
kammer im Innenbereich mit-10°C

Alle Anwendungen finden auf Deutsch
statt.

Ausstattung & Service
24-Stunden-Rezeption in folgenden
Sprachen: Deutsch, Englisch. Safe, W-LAN
im gesamten Haus, Lift, Restaurant, Café,
Bar mit Kaminlounge und Panoramablick,
Bistros in der Wasser- und Saunawelt,
kostenfreie Parkmoglichkeiten, Fahrrad-
verleih (20 €/Tag), Haustiere auf Anfrage
(15 €/Tag, nur im Doppelzimmer im
Erdgeschoss moglich).

Check-in 15 Uhr, Check-out 11 Uhr.

Zimmer

124 Zimmer, alle mit eigenem Bad und
DU/WC, F6hn, SAT-TV, Radio, Telefon,
W-LAN, Bademantel, Kiihlschrank, Safe,
Balkon oder Terrasse

Doppelzimmer: 31,5 m?
Einzelzimmer: 24 m?

Verpflegung

Buchbar: Halbpension

HP: Friihstlickbffet, Abendessen
4-Gang-Wahlmeni oder Themenbuffet
(je nach Wahl des Kiichenchefs)
Vegetarisches und laktosefreies Essen auf
Anfrage moglich

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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GesundZeitResort Siebenquell - s.2s2

ERHOLUNGSARRANGEMENT: ZUBUCHBAR: Meine GesundZeit taglicher Eintritt in die GesundZeitReise (z.B. Sand-
HP, 1 Flasche Wasser bei Anreise auf dem Licht-Bad, Mineralienschwebebecken mit 360 Grad Full Dome Projektion, Kneippsche
Zimmer, Leihbademantel, freier Eintrittin ~ GUsse, Wassertreten, Aufsalzungen), 2x Anti-Sress-Massage, 1x Kochkurs im Sieben-

die Wasserwelt, Saunawelt und Gesun- quell Studio, 1x Kérpercheck mittels Muskelfunktionstest plus individuellem Training-
dZeitReise sowie in das Fitness-Studio splan auch fur zu Hause, 1 Tag Leihfahrrad.
m Erholungsarrangement / Preise in € p. P. & Woche
Busanreise: Sonntag; Bahn-/Eigenanreise: individuell
Kostenlose Teilnahme am vielseitigen Siebenquell: 06.01.-26.04.20
Aktiv- und Vitalprogramm sz ztas Unterbr. | Bel. | 302”5075 %0 27.04.-30.08.20
eistung
Doppelzimmer DZS 2 786 686
Einzelzimmer EZS 1 961 861
Doppelzimmer Premium DZPR 2 877 777
DZ zur Alleinnutzung DZA 1 1.066 966

Mind. 7 UN. Zuschlag,,Meine GesundZeit” mind. 4 UN 156 € pro Person und Woche.
Die Kurtaxe (ca. 1,50 € p. P. und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Preisteil

IMind. 7 UN. Die Kurtaxe (ca. 2,10 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen.
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