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INDIKATIONEN

« Atemwegserkrankungen
Bewegungsapparat-Erkrankungen
Herz-/Kreislauferkrankungen
Stoffwechselerkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Arthrosen

« Entspannung - Erholung - Fitness

« Ambulante Vorsorgekur moglich

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

e 2reisen - 1 zahlt
« Erholungsarrangement
« Entspannungsprogramm

ANWENDUNGEN (Auszug)

Aquavibron, Moorpflaster, Inhalatio-
nen, Lasertherapie, Elektrotherapie,
Ultraschall, Magnetotherapie, Sollux-
Lampe, klassische Teilkdrpermassa-
ge (10-15 Min.), Gruppengymnastik,
Wassergymnastik, Massagesessel.
Gegen Gebiihr: u. a. Trockensauna,
Dampfbad, verschiedene Ganzkorper-
massagen, Gesichtmassage, Ful3-
massage, Lymphdrainage

Gold ***

Das 3-stockige, familidr gefiihrte Nichtraucherhotel Gold liegt im 6stlichen Teil
des Badeviertels direkt an der neuen Strandpromenade. Das Haus ist seit Jahren

bei den deutschen Gasten sehr beliebt.

Kur & Erholung

Hoteleigene, kleine aber gut ausgestat-
tete Anwendungsbasis, Bewegungsbe-
cken (Leitereinstieg, oval, ca. 8 x 6 m),
Whirlpool, Trockensauna und Dampfbad
(ca. 6,50 €/ Stunde), Fitnessraum. Die
arztliche Konsultation findet i. d. R. sams-
tags statt und ist in folgenden Sprachen
moglich: Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service

(24-h) Rezeption: Polnisch, Deutsch,
kleiner Lobbybereich, Lift, Speisesaal,
gemitlicher Wintergarten (dient auch

als Freizeitraum), grof3e Sonnenterrasse
(Mai-Okt., mit Liegen). Wertsachenaufbe-
wahrung an der Rezeption (kostenlos).
Bligeleisen an der Rezeption erhdltlich.
Leihbademantel (ca. 5 €/Woche), kosten-
loses W-LAN.

Kleiner, eingezaunter Parkplatz auf dem
Hotelgeldnde (35 €/Wo., keine Garantie
fur eine Parkplatzreservierung). Weitere
gebuhrenpflichtige 6ffentliche Parkmég-
lichkeiten ca. 300 m vom Hotel entfernt.
Der Aufenthalt mit Haustieren ist nicht
erlaubt.

Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 10 Uhr.

Zimmer

43 komfortable Nichtraucherzimmer,
mit DU/WC, Fohn, SAT-TV, Telefon. Die
Mehrheit der Zimmer verfligt Gber einen
Balkon.

35 Doppelzimmer: ca. 17 m? inkl. Bad,

2 zusammenschiebbare Betten.

3 Einzelzimmer: ca. 16 m?inkl. Bad,

2 davon behindertengerecht.

5 Apartments: ca. 33 m” inkl. Bad,
2-Etagen-Zimmer mit einer Treppe,
unten Wohnzimmer mit Schlafsofa und
Bad, oben Schlafzimmer mit getrennten,
zusammenschiebbaren Betten und Kihl-
schrank, teilweise ohne Balkon.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension.

HP: Frihstlicksbufett und Abendessen als
Bufett mit kalten Platten und 2 warmen
Gerichten.

VP: Zusatzlich Mittagessen als Meni

(2 Gerichte zur Auswahl).
Landestypische und internationale
Klche. M6gliche Diaten: vegetarische,
glutenfreie und Diabetikerkost (teilweise
gegen Bezahlung, Voranmeldung erfor-
derlich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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ERHOLUNGSARRANGEMENT
Halbpension, Nutzung von Hallenbad und Whirlpool.

2REISEN - 1ZAHLT

Vollpension, 1x pro Woche Tanzabend, Nutzung von Hallenbad und Whirlpool.
Arztliche Eingangskonsultation, 3 Kuranwendungen pro Behandlungstag (Mo.-Fr.,
ohne Feiertage), davon 1x Wassergymnastik oder Massagesessel.

(Kein Abschlag fir Nichtnutzung von Anwendungen méglich. Entspannungspro-
gramm statt Kuranwendungen ohne Abschlag mdglich.)

ZUBUCHBAR

Kururlaub: Arztliche Eingangskonsultation, 3 Anwendungen pro Behandlungstag (Mo.-Fr.,
ohne Feiertage), davon 1x Wassergymnastik oder Massagesessel. Zuschlag 36 € p. P./Woche
Entspannungsprogramm: Pro Woche 1x klassische Teilkdrpermassage (20 Min.),

1x Moorpackung, 1x FuBreflexzonen- oder Gesichtsmassage, 1x Trocken- oder Dampfs-
auna. Zuschlag 32 € p. P/Woche

Mittagessen gratis! ®
B o

reisen | zahlt

PREISTEIL POLEN

Ab 21 UN: 1 zusitzliche Anwendung pro
Behandlungstag gratis!

SPARTIPP:

Gutschein im Wert von 10 Euro pro Per-
son (einlosbar flr alkoholfreie Getranke
in der Hotelbar) fur die Gaste die einen
wiederholten, mind. 2-wéchigen Aufent-
halt im Gold gebucht haben.

Erholungsarrangement/ Preise in € p. P. & Nacht

Anreisetag: Samstag

Gold: 70106 Unterbr. Bel. 28.03.-24.04.20 25.04.-26.06.20 27.06.-28.08.20 29.08.-16.10.20
Leistung

Doppelzimmer DBZ 2 37 46 54 46
Einzelzimmer EZS 1 45 56 65 54
Apartment AP2 2 50 58 68 58

Min. 7 UN., Osterzuschlag (12.04.-13.04.20): 26 € p. P, KinderermaRigung 0-2,99 100%; 3-11,99 50%. Die Kurtaxe (4 zI. = ca. 1 € pro Person
und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

2 reisen - 1 zahlt / Preis pro Woche und Zimmer

Anreisetag: Samstag

Gold: Unterbr. Bel. 04.01.-24.01.20 25.01.-27.03.20

70106 14.11.-05.12.20 17.10.-13.11.20
Leistung 1. Person 2. Person 1. Person 2. Person
Doppelzimmer DZ21 2 379 0 489 0
Apartment AP21 2 579 0 669 0
Einzelzimmer EZS 1 249 289

Die Kurtaxe (4 zI. = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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