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Bus: Innenteil S. 12-15 | Bahn:S. 18-19

SPARTIPP
WOHLFUHLAUFENTHALT

Anreise sonntags, montags:
4=3/7=56.1-11.2.18und 1.12.-16.12.18

7=69.2.-28.8.und 3.9.-20.12.19
14=12/21=18 ganzjahrig

FRUHBUCHER
WOHLFUHLAUFENTHALT

5 % ErmaBigung bei Buchung
bis 60 Tage vor Anreise

Innenteil!

PROGRAMME

Wohlfiihlaufenthalt/Allgemeine
Leistungen/Ambulante Vorsorgekur

FR, bei Anreise Vitamingru3 und 1 Flasche
Wasser auf dem Zimmer, Nutzung des
Thermalbades mit Sauna & Infrarotkabine,
Leihbademantel, Teilnahme am wdéchentli-
chen Aktivprogramm
Gesundheitswoche

HP, 2x Massage a ca. 30 Min.,

2x Fango-Packung

Basenfasten

Vollpension auf basischer Grundlage,
Einfuhrungs-, Erndhrungs- und Abschluss-
gesprach, Wasser oder Krautertee, Begri-
Bungspaket inkl. Fastenbuch, 1x Wohlfihl-
behandlung, BasenfuBbad, Leberwickel
(eigene Anw.), Shiatsu-Relax-Massagesessel
Kurpauschale 7 UN/14 UN

HP, Eingangs-/Abschlussuntersuchung,

pro Woche je: 10 Anwendungen,

4x Gruppenanwendungen, 5x Thermal-
bewegungsbader

» Entspannung - Erholung - Fitness
» Erschopfung - Schlafstérung

» Rheumatische Erkrankungen

» Wellness

» Entschlackung - Fasten - Diat

» Ambulante Vorsorgekur moglich
Ausflhrliche Indikationen ab Katalogseite 8

Wohlﬁ'lhlaufent-
halte & Ambulante
\orsorgekur im

HolidayCheck :

xkk

LA[(M DE/BAD GRIESBACH

Ganzjahrig kein EZ-Zuschlag
Kategorie Weinzierl

AktiVital Hotel **¥

Das AktiVital Hotel und die Fachklinik St. Lukas bilden zusammen eine Hotelanlage und
liegen ideal zwischen dem Kurzentrum und der Altstadt von Bad Griesbach. Eine familidre
und erholsame Atmosphire liegt der Gastgeberfamilie Wunsch sehr am Herzen.

Kur & Erholung

Massagepraxis, Sauerstofftherapieabteilung,
Thermalbewegungsbecken (5 x 8 m, ca. 31 °C;
kostenfrei fr Hotelgdste von 7-21 Uhr) mit
Thermal-Mineral-Wasser aus der Karlsquelle,
Finnische Sauna (kostenfrei fir Hotelgdste von
14-21 Uhr), Physiotherm-Infrarotwdrmekabine
Klinik St. Lukas: Massage-, Krankengymnastik-
und Naturmoor-/Fangoabteilung.

Alle Anwendungen und &rztlichen Untersu-
chungen finden auf Deutsch statt.

Ausstattung & Erholung

Rezeption in folgenden Sprachen:

Deutsch, Englisch; Restaurant, Kosmetikstudio,
Friseur, kostenfreies W-LAN, Leihbademantel
(ca.10 €/Aufenthalt), Fahrradverleih (6 €/Tag
Trekkingrad; 10 €/Tag Mountainbike; 18 €/Tag
E-Bike), kostenloser Parkplatz auf dem Hotel-
geldnde, Tiefgarage (5 €/Tag), Kleinhund ohne
Futter, auf Anfrage (10 €/Tag, nur im 2-Raum-
DZ Weinzierl), Check-in ab 15 Uhr, Check-out
bis 10.30 Uhr

Zimmer

75 Zimmer komfortabel ausgestattet mit
DU/WC, Fohn, Selbstwahltelefon, SAT-TV,
SKY-Kanale, Balkon oder Terrasse; W-LAN

DZ Silencio: ca. 25m? Wohn- und Schlafraum

kombiniert, ruhige Hanglage, Kuhlschrank,
Balkon oder Terrasse, nicht mit Lift erreichbar
DZ Weinzierl: ca. 44m? getrennter Wohn- und
Schlafraum, teilweise Rottalblick, Teeklche,
Balkon oder Terrasse

EZ Standard: ca. 24 m? Wohn- und Schlafraum
kombiniert, Kihlschrank, Balkon oder Terrasse
Junior-Suite: ca. 44 m?, getrennter Wohn- und
Schlafraum, ruhige Hanglage oder Rottalblick,
Minibar, Balkon, Safe

Verpflegung

Buchbar: Friihsttick, Halbpension

HP: Friihstlcksbufett (7.30-10 Uhr), Abendes-
sen (17.30-21 Uhr) als Mend am Tisch serviert,
Salatbufett

Vollwert-, Reduktions-, basische, Diabetikerkost
mit Voranmeldung maglich.

Anwendungen (Auszug)

Massagen aller Art (inkl. Lymphdrainage), me-
dizinische Bader, Wasser- & Krankengymnastik,
Ruckenschule, Inhalationen, Elektrotherapie,
Progressive Muskelentspannung.

Bei Ambulanter Vorsorgekur: Nur buchbar mit
Behandlungsscheinen Ihrer Krankenkasse nach
Bewilligung. Nach der Badearztkonsultation
wird der Therapieplan festgelegt. Gesetzliche
Zuzahlungen sind vor Ort zu leisten.

Kuraufenthalte/Preise in € p. P. & Aufenthalt

Busanreise: Montag; Bahn-/Eigenanreise: individuell

Code: 72115 Unterbringung Belegung Verpflegung 06.01.-21.12.19
Leistung Gesundheitswoche Kurpauschale Bastenfasten

70N 70N 140N 70N 100N
Doppelzimmer Silencio DzSC 2 H 566 949 1.702 642 809
DZ Weinzierl DZSW 2 H 602 984 1.772 680 863
Einzelzimmer EZS 1 H 602 984 1772 680 863
Junior Suite 151 23 H 757 1.139 2.082 846 1.078

Mind. 7 UN. Die Kurtaxe (ca. 2,10 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen. RIT-Ticket zubuchbar.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitdt ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Fignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



Wohlfiihlarrangement /Ambulante Vorsorgekur / Preise in € p. P. & Nacht

Busanreise: Montag, Bahn-/Eigenanreise: individuell

Code: Unterbri. Bel. Verpfl. 07.01.-08.02.19 09.02.-14.04.19 15.04.-22.06.19
72115 10.11.-22.12.19 23.06.-29.08.19 30.08.-28.09.19
29.09.-09.11.19

Leistung

Doppelzimmer Silencio DzSC 2 F 47 49 51

DZ Weinzierl DZSW 2 F 53 55 57
Einzelzimmer EZS 1 F 53 55 57
Junior Suite 51 23 F 75 71 79
Zuschlag Halbpension H 22 22 22

Die Kurtaxe (ca. 2,10 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen. RIT-Ticket zubuchbar. Mind. 14 UN fiir Ambulante Vorsorgekur.

Weihnachten und Silvester / Preise in € p. P. & Aufenthalt

Leistungen: Halbpension, Nutzung des Thermalbades mti Sauna und Physiotherm-Infrarotwarmekabine, Parkplatz, Aktivprogramm.
Feiertagsprogramm: 31.12. Silvesterabend mit Stehempfang, Gala-Dinner, Live-Musik und Mitternachtssnack, 01.01. Langschléfer-Friihstiick und Fackelwanderung durch das Rottal
(Programménderungen vorbehalten).

AktiVital Hotel Unterbr. Bel. Verpfl. Weihnachten Weihnachten Silvester Weihnachten
Code: 72115 23.12.18-26.12.18 22.12.18-29.12.18 29.12.18-07.01.19 und Silvester
(3 0N)* (70N) (90N) 23.12.18-02.01.19
(10 UN)*
DZ Silencio DZSC 2 H 275 685 819 909
DZ Weinzierl DZSW 2 H 289 715 869 949
EZ Standard EZS 1 H 309 765 905 1.025

Die Kurtaxe (2,10 € p. P/Tag) ist vor Ort zu zahlen. *Nur mit Eigen- oder Bahnanreise buchbar. Individuelle Verlangerung mdglich. RIT-Ticket zubuchbar.




