[ZY PL/BAD FLINSBERG - SWIERADOW-ZDROJ

3 Ubernachtungen
Schnupperkur p. P. ab

IR
=m=ER

Bus/Flug: Innenteil S. 2-7/18-22 | Bahn:S. 18-19

90 €

PROGRAMME Preise
fiir Heilkur,

Erholungsarrangement
FR, Ntzg. von Hallenbad/
Saunen. Min. 3 UN.

im Innenteil

Radonkur
HP, Nutzung von Hallenbad und Saunen,
therapeutische Konsultation, 14 Anwen-
dungen pro Woche (Mo.-Fr., ohne Feierta-
ge), davonix tiaglich Radonbad. Min. 7 UN

Heilkur
HP, Ntzg. von Hallenbad/Saunen, therapeuti-
sche Konsultation, 21 Anwend. p./Wo. Min. 7 UN

Intensive Heilkur

HP, Nutzung von Hallenbad und Saunen,
therapeutische Konsultation, 3 hochwer-
tige Spezialanwendungen pro Behand-
lungstag wie z.B. individuelle Bewegungs-
therapie mit dem Neurac Redcord-Gerat,
StoBwellentherapie, Hochenergielaser,
Massagen. Min. 9 UN.

Kompakt Kur

HP, Ntzg. von Hallenbad/Saunen, therapeut.
Konsultation, 4 Anwend. pro Behandlungs-
tag (davon 1x Wassergymnastik). Min. 7 UN

Schnupperkur

3 UN mit HP, Nutzung von Hallenbad und
Saunen, 1x Kohlensdurebad, 1x mechanische
Lymphdrainage, 1x Unterwassermassage.

» Schmerztherapie

» Wellness

» Bewegungsapparat-Erkrankungen
Ausfuhrliche Indikationen ab Katalogseite 8

Intensive Heilkur
und Kompakt Kur

Klein aber fein

Sudetia "

Das Hotel Sudetia liegt malerisch am Rande des Kurortes mit dem Blick auf die Berge,

ca. 200 m vom Ortszentrum entfernt.

Kur & Erholung

Kurabteilung, Schwimmbecken (Leitereinstieg,
ca. 5 x 7 m), Fitnessraum, Sauna, Sole-Whirl-
pool, Wellness-Badewanne. Die physiothera-
peutische Konsultation findet i.d.R. sonntags
oder montags statt und ist in folgenden
Sprachen méglich: Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service

Rezeption (bis 20 Uhr): Polnisch, Deutsch, Lift,
Lobby-Café, Bibliothek, Restaurant, Raucher-
zone, Internetecke, Tiefgarage (ca. 8 € pro Tag),
kostenfreie und unbewachte Parkplatze am Ho-
tel, Haustiere auf Anfrage (5 €/Tag), kostenloser
Internetzugang, Garten mit Blick auf die Berge.
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

30 Zimmer mit Bad, DU/WC, Fohn, Sat-TV,
Radio, Telefon, Safe, Leihbademantel,

Minibar und Balkon mit Bergblick.
Doppelzimmer: ca. 18-20 m? inkl. Bad, werden
auch zur Alleinnutzung vermittelt.

Junior-Suite: ca. 30 m? inkl. Bad, Wohnzimmer
und Schlafzimmer mit kleiner Kitchenette.
Behindertenfreundl. Zimmer auf Anfr. moglich.

Verpflegung
Buchbar: Frithstick, Halbpension, Vollpension.

FR: Friihstlck in Bufettform

HP: Frihsttick und Abendessen in Bufettform.
VP: Zusétzlich Mittagessen als Mend.
Landestypische Kuche. Laktose- und gluten-
freie Kost auf Anfrage gegen Gebuhr.

Anwendungen (Auszug)
Muskelaufbautraining, orthopédische manuelle
Therapie, Bewegungstherapie, klassische
Massagen, manuelle und mechanische Lymph-
drainage, Unterwassermassagen, Radonbéder,
Kohlensdurebdder, Moorpackung, Inhalationen,
Perlbader, Kryotherapie, StoRwellentherapie,
individuelle Bewegungstherapie mit dem Neu-
rac-Redcord-Gerat, Hochenergielaser.

Gegen Gebuhr u.a.: Ganzkérpermassagen,
kosmetische und Wellnessbehandlungen.

Preise in € p. P. & Nacht

Tagliche Anreise maglich; Busanreisetag: Sonntag

Code:70841 Unterbr. Bel. Verpfl. 02.01.-13.04.19 | 06.10.-21.12.19 14.04.-05.10.19
Leistung Erholungsarrangement

Dz DzB 2 F 30 35
Ez DZA 1 F 37 42
Junior Suite 151 2 F 40 45
Zuschlag HP - H 7 7

Radonkur
Dz DZB 2 H 46 56
Ez DZA 1 H 56 66
Junior Suite 1Y 2 H 66 76
Schnupperkur/p. P und 3 Néchte (PL-708415)

Dz DzB 2 H 31 36
Ez DZA 1 H 38 43
Junior Suite 51 2 H f 46

Mind. 3 UN. Zuschlag VP 5 € p. P./Tag. Die Kurtaxe (3,50 zI. = ca. 0,80 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. KinderermaBigung bei 2 Erwachsenen im DZ: 0-3,99 100 %; 4-7,99 50 %; 8-11,99 20 %.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitdt ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Fignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



Heilkur / Intensive Heilkur / Kompakt Kur / Preise in € p. P. und Nacht Tagliche Anreise mdglich; Busanreise: Sonntag

Code: 70841 Unterbr. Bel. Verpfl. 02.01.-13.04.19 14.04.-05.10.19
06.10.-21.12.19

Heilkur
Dz DZB 2 H 51 61
EZ DZA 1 H 61 A
Junior Suite N 2 H n 81
Intensive Heilkur
Dz DzB 2 H 51 61
Ez DZA 1 H 67 77
Junior Suite 51 2 H 77 81
Kompakt Kur
Dz DzB 2 H 47 57
Ez DZA 1 H 57 67
Junior Suite 1 2 H 67 77

Mind. 3 UN. Zuschlag Vollpension 5 € p. P./Tag. Die Kurtaxe (3,50 zI. = ca. 0,80 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. KindererméBigung bei 2 Erwachsenen im DZ: 0-3,99 100 %; 4-7,99
50 %; 8-11,99 20 %.




