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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.

OBERSTAUFEN IM ALLGÄU / DE

Gesundheitshotel Witzigmann 
Das Gesundheitshotel Witzigmann liegt ruhig und direkt am Waldrand in Oberstaufen 
im Allgäu. Es überzeugt durch die wundervolle Aussicht auf die sommerliche Allgäuer 
Landschaft bei traumhaftem Vogelgezwitscher. In nur 5 Minuten zu Fuß erreicht man 
den  verkehrsberuhigten Bereich und die Fußgängerzone. Direkt neben dem Haus  
beginnt ein Wanderweg durch den Kapfwald.

Kur & Erholung 
Arzt im Haus, Gruppentherapie Sitzungen 
Hinweise: Die medizinische Beratung findet im-
mer Mo.–Fr. mit wöchentlich wechselnden Ter-
minen statt. Alle Anwendungen und ärztlichen 
Untersuchungen finden auf Deutsch statt. 

Ausstattung & Service 
Rezeption in folgenden Sprachen: Deutsch,  
Englisch, kostenfreies W-LAN und Parkplätze, 
Liegestühle, Seminarraum, Tagungsräume, 
Wäscheservice, Wintersport, ein Flügel, Garten, 
Tresorfach, kostenlose Zeitungen in der Lobby 
und Unterstützung bei der Tourenplanung/
beim Ticketerwerb | Haustiere auf Anfrage er-
laubt (5€/Tag), Check-in ab 12–15 Uhr (flexibel 
nach Absprache), Check-out bis 11 Uhr

Zimmer 
17 Zimmer (Nichtraucher) mit Sitzmöglichkei-
ten, Bad oder DU/WC, Seifenspender, Kosme-
tikspiegel, Föhn, Flachbildfernseher, Balkon 
bzw. Terrassenzugang/ Unterbringung zumeist 
im Einzelzimmer 
Einzelzimmer: ca. 18 m² 
Doppelzimmer: ca. 25 m²  
Großes Doppelzimmer: ca. 30 m² (auf Anfrage)

Verpflegung 
Buchbar: Vollpension 
VP: Frühstück (8–10 Uhr), Mittagessen  

(12–13 Uhr) und Abendessen am Tisch serviert 
(18–20 Uhr) 
Kalorienreduzierte vegetarische Kost, bei der 
außer als Nahrungsbestandteil (wie z. B. in 
Getreide), auf Salz, Fette und Eiweiße bewusst 
verzichtet wird.

Anwendungen (Auszug) 
*Medizinische Anwendungen: Fußmassage, 
Reiki Ganzkörperbehandlungen, Energie 
Massage, Aromatherapiemassage, Riskoprofil 
Check-Up, Einzel- und Gruppentherapie

k. A.

„Ein gesunder Geist 
in einem gesunden 
Körper ist der Weg 

und das Ziel.“

100 %
Weiterempfehlung

Kurprogramme/Preise in € p. P. & Aufenthalt Bahn-/Eigenanreise: täglich

Code: 72212 Unterbr. Bel. Verpfl. 06.01.–20.12.19

Leistung
Erholung Regeneration Neue Kur o.E. Neue Kur m.E.

7 ÜN 14 ÜN 7 ÜN 14 ÜN 14 ÜN 21 ÜN 14 ÜN 21 ÜN

Einzelzimmer EZS 1 V 665 1.330 810 1.620 1.520 2.250 1.820 2.760

Doppelzimmer DZS 2 V 665 1.330 810 1.620 1.520 2.250 1.820 2.760

Mind. 7 ÜN. Die Kurtaxe ist inklusive. Unterbringung im Doppelzimmer auf Anfrage.

7 Nächte 
Regeneration 810 €

NEUE KUR
Die „Neue Kur“ basiert auf der Verbindung 
zwischen Ernährung und Wohlbefinden� Es 
sind 5 Elemente, die wesentlicher Bestand-
teil dieser Kur sind: Abwechslungsreiche 
vollwertige Diät, periodischer Wechsel von 
Tagen mit unterschriedlicher Trinkmenge, 
Konsumverzicht während der Kur, stress-
präventive Maßnahmen und medizinische 
Anwendungen� 

BONUS
Tagsüber verschiedene Tees und  
Zirbenholzwasser

PROGRAMME
Erholungsarrangement/ 
Allgemeine Leistungen
Neue-Kur-Vollpension, nicht-alkoholi-
sche Getränke inkl�, Stresspräventionspro-
gramm, medizinische Ernährungsberatung 
(Mo�–Fr�), Kurtaxe inklusive

Regenerationswoche 
Ärztliche Eingangsuntersuchung,  
Stress präventionskurse, medizinische  
Anwendungen*

Neue Kur Classic
Ohne Ernährungsberatung:  
Ärztliche und psychotherapeutische  
Untersuchungen sowie Begleitung  
während des Aufenthalts, medizinische  
Anwendungen (* siehe Anwendungen)  
Mit Ernährungsberatung:  
zusätzliche medizinische Ernährungs-
beratungskurse und -beratung 

 ▶ Alternative Medizin
 ▶ Aufbaukuren
 ▶ Entschlackung – Fasten – Diät
 ▶ Stress – Burn-Out-Syndrom

Ausführliche Indikationen ab Katalogseite 8

Bahn: S� 18–19


