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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.

DE / BAD ELSTER

Helene ✹✹✹

Das PARKHOTEL „Helene“ befindet sich direkt am Albertpark. Bis zum Albert Bad,  
dem örtlichen Therapie- & Wohlfühlzentrum der Sächsischen Staatsbäder GmbH  
mit Badelandschaft und Sauna sind es ca. 700 m durch den Kurpark. 

Kur & Erholung  
Physiotherapie, z. T. werden Anwendungen  
im Albert Bad verabreicht, Sauna  
(ca. 6 € pro Stunde).  
Alle Anwendungen und ärztlichen Unter-
suchungen finden auf Deutsch statt. 

Ausstattung & Service 
Rezeption in folgenden Sprachen: Deutsch, 
Englisch, Tschechisch, 5 Etagen, Lift, Restau-
rant, Aufenthaltsräume, Sonnenterrasse, 
Kosmetikpraxis, Homöopathische Frauenpraxis, 
Haus programm (Mottoveranstaltungen oder 
Vorträge), Fahrradverleih im Ort. Hoteltaugliche 
Haustiere gg. Voranmeldung erlaubt (ca. 5 €/
Tag, vor Ort zu zahlen), Parkplätze (inklusive), 
Tiefgarage (5 €/Tag). 
Check-in ganztägig, Check-out bis 10 Uhr

Zimmer 
25 Nichtraucherzimmer mit Bad oder DU/WC, 
Föhn, Kabel-TV, Radio, Telefon, Internetzugang, 
teilweise Balkon/Terrasse 

Doppelzimmer Komfort: ca. 20–30 m² 
Einzelzimmer Komfort: ca. 17–26 m²

Verpflegung 
Buchbar: Frühstück, Halbpension, Vollpension 
FR: Frühstücksbüfett  
HP: Frühstück, Abendessen im  
À-la-carte-Restaurant 
VP: zusätzliches Mittagessen 
Gegen Voranmeldung Berücksichtigung 
besonderer Kundenwünsche bezüglich der 
Verpflegung, z. B. Diabetiker-, vegetarische, 
lactose- oder glutenfreie Kost. 

Anwendungen (Auszug) 
Hotel: physiotherapeutische  
Behandlungen, Wellness 
Albert Bad: Mooranwendungen,  
Bäder, therapeutische Massagen, Kranken-
gymnastik, Bewegungstherapie, Lymph-
drainage, Wärme- und Kältetherapie,  
Elektrotherapie, Wohlfühl-Anwendungen  
(u. a. Massagen, Ayurveda, Yoga)

★★★ Superior

100 %
Weiterempfehlung

Volkskur/Preise in € p. P. & Woche Busanreise: Sonntag, Eigen-/Bahnanreise: individuell, für Kur Sonntag empfohlen

Code: 72109 Verpfl. 06.01.–24.02.19  |  28.10.–21.12.19 25.02.–27.10.19

Leistung DZ Komfort (DZK) EZ Komfort (EZK) DZ Komfort (DZK) EZ Komfort (EZK)

Leistung 1. Wo. inkl.  
An und Abreise

Folgewoche 1. Wo. inkl.  
An und Abreise

Folgewoche 1. Wo. inkl.  
An und Abreise 

Folgewoche 1. Wo. inkl.  
An und Abreise

Folgewoche

Hotelarrangement F 399 325 490 409 444 365 530 455

Ambulante Vorsorgekur F 399 325 490 409 444 365 530 455

Pauschalkur Helene H 870 775 955 865 910 819 999 905

Schnupperwoche  H 740 659 825 749 784 705 870 795

Mind 7 ÜN bei Kurprogrammen. Mind 14 ÜN bei Ambulanter Vorsorgekur. Zuschläge p. P./Nacht: Halbpension 18 €, Vollpension 30 €, VP-Zuschlag bei HP 12 €.  
Abschlag bei Eigenanreise: 60 € p. P. Die Kurtaxe von (ca. 2,20 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen für Hotelaufenthalt und Ambulante Vorsorge.

2 Wochen 
inkl� Bus p� P� ab 724 €

SPARTIPP PAUSCHALKUR
ab 21 ÜN 40 € p� P� Nachlass 

BONUS
Kostenloses Upgrade für MediKur-Gäste: 
Unterbringung in Komfort-Zimmern

PROGRAMME VOLKSKUREN
Allgemeine Leistungen 
Busanreise ab/an Zentralzustieg

Hotelarrangement/Amb. Vorsorgekur
Frühstück; Wichtig: Nur buchbar mit  
Bewilligung der Krankenkasse� Badearzt-
konsultation� Gesetzliche Zuzahlungen 
sind vor Ort zu leisten�

Zubuchbare Kurprogramme 
Eingangsuntersuchung, bei 21 ÜN  
Zwischenuntersuchung, p� Wo� 2x Wasser-
gymnastik (Gruppe) und 3x klassische  
Massagen, tgl� freier Eintritt ins Albert  
Bad mit Sauna, Trinkkur

Moor-Aktiv-Kur: pro Woche 1x Naturmoor-
vollbad, 2x Naturmoor- Teilpackungen 
Zuschlag pro Person: 1 Wo. 309 €/ 
2 Wo. 540 €/3 Wo. 815 €
Herz-Kreislauf-Kur: pro Woche 3x Kohlen-
säuresprudel- oder Mineralbäder 
Zuschlag pro Person: 1 Wo. 285 €/ 
2 Wo. 495 €/3 Wo. 745 €
Pauschalkur Helene
HP, ärztl� Eingangs-, ab 14 ÜN zusätzlich  
Abschlussuntersuchung inkl� Bericht, p� Wo� 
8–10 verordnete Anwendungen, Trinkkur,  
1x p� Wo� Tageskarte für die Badelandschaft 
Albert Bad, Kurtaxe

 ▶ Bewegungsapparat-Erkrankungen
 ▶ Entspannung – Erholung – Fitness
 ▶ Herz-/Kreislauferkrankungen
 ▶ Nieren-/Harnwegserkrankungen
 ▶ Stoffwechselerkrankungen

Ausführliche Indikationen ab Katalogseite 8

Bus: Innenteil S� 12–15/16–17  |  Bahn: S� 18–19

Unser Tipp: Volkskuren-Schnupperwoche
Busanreise ab/an Zentralzustieg, HP, 3 Verwöhnanwendungen, 1x Eintritt  
ins Albert Bad, 1x Sauna 1 Ausflug� Kurtaxe inklusive�


