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Altes Kurhaus <~

BAD FLINSBERG - SWIERADOW-ZDROJ / PL

Das denkmalgeschiitzte, modernisierte Hotel Altes Kurhaus befindet sich in einem
ruhigen Teil von Bad Flinsberg am Ufer der Kwisa (Queiss), nur 250 m vom Kurpark
und 15 Spazierminuten vom Stadtzentrum entfernt. Das Haus liegt an den im Jahre
1811 entdeckten Flinsberger Niederbrunnen und ist auf Mineralanwendungen und

Kneipp-Kuren spezialisiert.

Kur & Erholung

Hallenbad mit heilendem Mineralwasser
(Treppeneinstieg, 9x6 m), Heilwasserquellen:
,Niederbrunnen’,,Ludwigsquelle,,Sophiaquel-
le”, Whirlpool mit Solewasser, Trockensauna. Im
Kurhaus wird die Ansicht vertreten, dass ein
gemeinsames Erleben der Kurtherapien fir den
Kurerfolg begUnstigend sein kann. Deshalb
werden die Anwendungen in einem wunder-
schonen grofen "Kursaal” verabreicht. So wer-
den Sie z. B. gemeinsam in den Kneipp-Wasser-
becken Ihre Fil3e therapieren.

Ausstattung & Service

(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch, Aufzug, Res-
taurant, kostenlose Parkplatze, Leihbademantel
(10 €/Woche). Mitnahme von Haustieren méog-
lich (mit Voranmeldung, Kosten 5-10 € p.Tag).
Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 10 Uhr.

Erholungsarrangement Preise in € p. P. & Nacht

Code: 70828 Unterbr. Bel.
Leistung

Doppelzimmer Standard Ay 2
Doppelzimmer Superior DSU 2
Einzelzimmer EzS 1
Vollpension -

Verpfl.

Zimmer

28 komfortable Nichtraucherzimmer mit 2 Ein-
zelbetten (zusammenschiebbar), DU/WC, SAT-
TV, Telefon, W-LAN, teilweise mit Terrasse. Jedes
Zimmer verflgt Uber einen Tisch mit 2 Sesseln.
Doppelzimmer Standard: ca. 25 m?, inkl. Bad.
Doppelzimmer werden auch zur Alleinnutzung
vermietet.

Doppelzimmer Superior: ca. 40 m?, inkl. Bad.
Einige Zimmer sind behindertengerecht aus-
gestattet.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension.

HP: Fruhstlcksbufett, Abendessen als Men(.
VP: Mittagessen als MenU, Abendessen als
kalte Platte am Tisch serviert.

Polnische und traditionelle, niederschlesische
Klche. Mégliche Didten: vegetarische, lactose-
frei, glutenfrei, Diabetiker Kost (Voranmeldung
erforderlich).

Anwendungen (Auszug)
Kneipp-Anwendungen, Unterwassermassagen,
Wassermassagen des Rickens, Wassergymnas-
tik im Mineralbecken, Kaltetherapie mit Eis, Teil-
korpermassage, Kriotherapie, Paraffinpackung,
Moorpackung, Kinesiotaping, Inhalationen. Die
Wassergymnastik wird in kleinen Zirkelgruppen
(max. 10 Personen durchgefuhrt).

06.01.-12.01.19 13.01.-10.08.19
01.12.-22.12.19 03.11.-30.11.19
H 33 40
H 51 59
H 51 59
v 9 9

Min. 7 UN. Die Kurtaxe (3,50 zI. = ca. 0,80 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

165

;lf‘z)vg::?seon ab 231 €
LANRE

Bus/Flug: Innenteil S. 2-7/18-22 | Bahn:S. 18-19

Im Zeitraum 06.01.-13.01.19 und 03.11.—
22.12.19 Vollpension im Preis inkl. und
bei Kururlaub 15 statt 10 Anwendungen
pro Woche!

PROGRAMME

Erholungsarrangement
Halbpension (VP gegen Zuschlag), Nut-
zung von Hallenbadkomplex und Saunen.

Zubuchbar

Kururlaub: drztliche Eingangskonsultation,
10 Kuranwendungen wochentlich.
Zuschlag 28 € p.P./Woche

» Bewegungsapparat-Erkrankungen
» GefaBerkrankungen

» Gyndkologische Erkrankungen

» Herz-/Kreislauferkrankungen

» Neurologische Erkrankungen

» Rheumatische Erkrankungen
Ausfuhrliche Indikationen ab Katalogseite 8

Anreisetag: Sonntag

11.08.-31.08.19 01.09.-26.10.19

27.10.-02.11.19

43 47
62 66
62 66
9 9

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitdt ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



