PL / BAD FLINSBERG - SWIERADOW-ZDROJ

1 Woche
pro Person ab

309 €
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Bus/Flug: Innenteil S. 2-7/18-22 | Bahn:S. 18-19

FRUHBUCHERRABATT

Bei Buchung bis 31.01.19 2 % Rabatt.

20 % Rabatt flr Eintritt in den Aquapark
im Interferie Sport Hotel
10 % Rabatt im Café Sanus

PROGRAMME

Kururlaub

Vollpension: drztliche Eingangskonsulta-
tion und 38 Anwendungen pro Woche
(davon 3x Salzgrotte, 6x Trinkkur und

5x Morgengymnastik), Schwimmbad-
(im Kurmittelhaus) und Saunanutzung.

Radonkur

Vollpension, pro Woche: 6x Radonanwen-
dungen, 3x Radongradierwerk, 3x Teil-
korpermassage, 3x Moorpflaster, 8 weitere
Kuranwendungen, 6x Trinkkur und

5x Morgengymnastik.

» Atemwegserkrankungen

» Bewegungsapparat-Erkrankungen
» Gyndkologische Erkrankungen

» Herz-/Kreislauferkrankungen

» Neurologische Erkrankungen

» Rheumatische Erkrankungen

» Verdauung - Magen - Darm

Ausfuhrliche Indikationen ab Katalogseite 8

Kururlaub oder Radonkur/Preise in € p. P. & Nacht

Code: 70827 Unterbr.
Leistung

Doppelzimmer DZ§
Doppelzimmer Lux DLX
Einzelzimmer EZS
Einzelzimmer Lux ELX
Apartment AP2

Kurpaket mit

38 Anwendungen
pro Wochel!
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Dom Zdrojowy - Kurmittelhaus <

Das iiber 100 Jahre alte Kurmittelhaus (auf Polnisch: Dom Zdrojowy)
ist zentral inmitten des Kurparks gelegen.

Apartment: ca. 27-35 m?inkl. Bad,
Wohn- und Schlafzimmer.

Kur & Erholung

Anwendungsbasis (einige Behandlungen im
Kurhaus,Goplana’, in der Mooranstalt und im
Radonhaus ca. 100-300 m entfernt). Gym-
nastiksaal, Hallenbad (Treppeneinstieg, 6 x

6 m), Wellnessbereich mit Sauna, Whirlpool,
Massagerdumen. Die drztliche Konsultation
findet i.d.R. sonntags statt und ist in folgenden
Sprachen moglich: Deutsch, Polnisch.

Verpflegung

Buchbar: Vollpension.

VP: Fruhstucks- und Abendbifett,
Mittagessen als Men(.

Landestypische Kiiche. Mégliche Diéten:
glutenfreie, Diabetiker, lactosefreie

(ca. 4 €/Tag, Voranmeldung erforderlich).
Austattung & Service

Wandelhalle, (24-h)-Rezeption: Polnisch,
Deutsch, Lifts, Speisesaal, Café, Restaurant,
Trinkhalle, kleine Geschéfte. Wertsachenaufbe-
wahrung an der Rezeption, Bademantelverleih
(ca. 5 €/Aufenthalt).

Unbewachter Parkplatz ca. 200 m vom Haus
(ca. 4 €/Tag). Haustiere nicht erlaubt.

Check in ab 13 Uhr, Check out bis 11 Uhr.

Anwendungen (Auszug)

Mediznische Bader, Mooranwendungen,
Unterwassermassage, Mineralsptlung,
Paraffinpackung, Inhalationen, Vierzellenbad,
Aquavibron, Teilmassage, Magnetfeld,
Sollux- Lampe, Ultraschall, individuelle und
Gruppengymnastik, Laser-, Kryo-, Elektro-
therapie, Gemeinschaftsbad im Radon-
wasserbecken.

Zimmer

114 Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Telefon,

Wasserkocher, teilweise mit Balkon und

Kihlschrank. Unterschiedliche ZimmergroRen

ohne Preisunterschied.

Doppelzimmer: ca. 12-27 m? inkl. Bad

Einzelzimmer: ca. 11-19 m?, inkl. Bad

Einzel- und Doppelzimmer LUX: gleiche Gro(3e,

renovierte, stilvoll eingerichtete Zimmer

in der 1. Etage.

Anreisetag: Sonntag

Bel. Verpfl. 01.01.-14.04.19 15.04.-31.10.19
01.11.-23.12.19
2 v 45 51
2 v 51 58
1 v 51 61
1 v 58 68
2 ) 61 73

Osterzuschlag (21-22.04.19): 25 € p.P. Min. 7 {N. Die Kurtaxe (3,50 zI. = ca. 0,80 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitdt ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



