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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.

PL / HEIDEBRINK – MIEDZYWODZIE

Gryf ✹✹✹

Das Erholungshaus Gryf liegt im Zentrum von Miedzywodzie nur ca. 600 m vom Strand 
entfernt. 

Kur & Erholung  
Hoteleigene Anwendungsbasis, Hallenbad 
(Treppeneinstieg, ca. 14 x 6 m) und ein Whirl-
pool. Die ärztliche Konsultation findet i.d.R. 
sonntags statt und ist in folgenden Sprachen 
möglich: Deutsch, Polnisch.

Austattung & Service 
Empfangsbereich mit Rezeption (8–20 Uhr): 
Polnisch, Deutsch, Speiseraum, Café/Bar, Billard, 
Garten. Unbewachter Parkplatz auf dem Hotel-
gelände (30 PLN/Tag), Kofferaufbewahrung, 
Safe an der Rezeption (kostenlos), kosten
loses W-LAN in einigen Bereichen des Hauses, 
Leihbademantel (5 PLN/Tag). Mitnahme von 
Haustieren auf Anfrage möglich (ca. 60 PLN/
Tag). Das Haus verfügt über keinen Lift. 
Check-in ab 16 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer 
50 komfortable Zimmer mit Dusche/WC,  

SAT-TV, Telefon, Kühlschrank und  
Balkon oder Terrasse.  
DZ: ca. 18–19 m² mit Bad, mit 2 zusammen-
schiebbaren Betten oder einem Ehebett. 
EZ: ca. 12–13 m² inkl. Bad.

Verpflegung:  
Buchbar: Halbpension, Vollpension Light 
HP: Frühstücksbüfett, Abendessen als Menü 
VP Light: Zusätzlich Mittagessen als Suppe  
und Salat am Tisch serviert. 
Landestypische Küche. Mögliche Diäten: vege-
tarische, Diabetiker Kost (nach Voranmeldung).

Anwendungen (Auszug):  
Kryotherapie, Lasertherapie, Magnetfeldthera-
pie, Ionophorese, Elektrotherapie, Solux-Lampe, 
klassische Teilkörpermassage. Gegen Gebühr 
u. a.: klassische Ganzkörpermassage, Hot-Sto-
ne-Massage (Teilkörper), Lymphdrainage, 
Bauchmassage.

k. A.

76 %
Weiterempfehlung

Volkskuren/Preise in € p. P. und Woche inkl. Bus Anreisetag: Sonntag

Code: 70519 Unterbr. Bel. Verpfl. 31.03.–27.04.19 28.04.–01.06.19 02.06.–29.06.19 30.06.–31.08.19 01.09.–28.09.19 29.09.–02.11.2019 03.11.–21.12.19

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

1 Woche 
inkl. An-/
Abreise

Folge­
woche

Doppel- 
zimmer

DBT 2 H     299 229 319  249 369 299 479 399 359 289 289 219 269 199

Einzel- 
zimmer

EZS 1 H    299  229 379 309 439 369 569 499 429 359 339 269 269 199

Min. 7 ÜN,Osterzuschlag (21.04.–22.04.19) 50 € p. P, VP-Zuschlag 35 € p. P/Woche. Kinderermäßigung 0–3,99 100 %, 4–12,99 50 % (auf den Preis mit EA). Abschlag bei Eigenanreise: -60 € p. P.  
Die Kurtaxe (1,80 zl = ca. 0,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. 

1 Woche  
inkl. Bus pro Person ab	 269 €

BONUS
1x pro Woche Tanzabend

PROGRAMME
Volkskuren
Busanreise ab/an Zentralzustieg (ggfls. 
Ortszuschlag), Halbpension (VP Light  
gegen Zuschlag), Nutzung von Hallenbad 
und Whirlpool.

ZUBUCHBAR
Kururlaub
1x ärztliche Konsultation, 3 Anwendungen 
pro Behandlungstag (Mo.–Fr., ohne Feiertage)  
Zuschlag 21 € p. P./Woche

▶ ▶ Atemwegserkrankungen
▶ ▶ Bewegungsapparat-Erkrankungen
▶ ▶ Entspannung – Erholung – Fitness
▶ ▶ Rheumatische Erkrankungen

Ausführliche Indikationen ab Katalogseite 8

Neu im  
Programm

Teilweise kein 
EZ- Zuschlag !

Bus: Innenteil S. 16–17


