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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.

PL / KOLBERG – KOŁOBRZEG

Arka Medical SPA ✹✹✹✹

Das Hotel Arka Medical SPA liegt am östlichen Ende der Kurpromenade,  
ca. 100 m vom Strand entfernt. Zum Zentrum des Kurviertels sind es zu Fuß  
etwa 20–30 Min., zur Altstadt ca. 3 km.

Kur & Erholung  
Anwendungsbereich, Hallenbad (Treppenein-
stieg, 9 x 18 m), Solarium, Sauna, Fitness, Whirl-
pool, Kosmetik- und Wellnessbereich, Friseur. 
Die ärztliche Konsultation findet i.d.R. sonntags 
und montags statt und ist in folgenden  
Sprachen möglich: Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service 
Das Hotel besteht aus 3 Gebäuden, die mit-
einander verbunden sind. Das Hotel verfügt 
über: (24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch, Lifts, 
Speisesaal, Restaurant, Café, Bar mit Meerblick, 
Sonnenterrasse. Bewachter Parkplatz auf dem 
Hotelgelände (ca. 6 €/Tag), kostenfreier Safe 
an der Rezeption, Bademantelausleihe (ca. 
25 PLN/Aufenthalt), Fahrradverleih (ca. 5 PLN/
Std.). Die Mitnahme von Haustieren ist auf An-
frage möglich (ca. 25 €/Tag). 
Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer 
450 Nichtraucherzimmer mit DU/WC, SAT-TV, 
Telefon, Kühlschrank und Balkon. Die Mehrheit 
der Zimmer hat einen seitlichen Meerblick. 
Doppelzimmer Komfort Plus sind mit Klima
anlage ausgestattet. 

Einzelzimmer: ca. 13–14 m², 
Doppelzimmer Komfort: ca. 21–25 m², 
Doppelzimmer Komfort Plus: ca. 28 m².

Verpflegung 
Buchbar: Halbpension, Vollpension. 
HP: Frühstücks- und Abendbüfett. 
VP: Zusätzlich Mittagessen als Menü.

Anwendungen (Auszug) 
Kohlensäure- und Perlbäder, Unterwasser-
massage, Wirbelmassage (für Hände und 
Beine), Schottische Dusche, Wassergymnastik, 
Schwimmen, Moor- und Fangopackung, klassi-
sche Teilmassage, apparative Lymphdrainage, 
Aquavibron, Gruppen- und Einzelgymnastik, 
Kraft- und Ergometer-Training, Inhalation, 
Elektro-, Laser- und Kryotherapie, Sollux-Lampe, 
Biotron, Tens-Ströme, Nordic Walking.

★★★★

72 %
Weiterempfehlung

Volkskuren/Preise in € p. P. und Woche inkl. Bus Anreisetag: Sonntag

Code: 70431VK Unterbr. Bel. Verpfl. 06.01.–09.02.19 10.02.–16.03.19 
03.11.–15.12.19

17.03.–13.04.19 
29.09.–02.11.19

14.04.–15.06.19 
25.08.–28.09.19

16.06.–24.08.19

Leistung       1 Wo. inkl. 
An-/Abreise

Folgewoche 1 Wo. inkl. 
An-/Abreise

Folgewoche 1 Wo. inkl. 
An-/Abreise

Folgewoche 1 Wo. inkl. 
An-/Abreise

Folgewoche 1 Wo. inkl. 
An-/Abreise

Folgewoche

DZ Komfort DZK 2 H 299 219 289 209 339 269 419 329 489 399

DZ Komfort Plus DZKP 2 H 359 289 349 279 399 329 479 399 549 469

EZ EZS 1 H 339 259 329 249 399 329 479 399 549 469

Zuschlag Kururlaub 21 21 21 21 28 28 28 28 28 28

Zuschlag Heilkur 35 35 35 35 42 42 42 42 42 42

Zuschlag Vollpension V 56 56 56 56 56 56 56 56 56 56

Min. 7 ÜN. Abschlag bei Eigenanreise: -60 € p. P. Kinderermäßigungen bei 2 Vollzahlern: 0–2,99-kostenlos; 3–10,99 -40 % ( die Ermäßigungen beziehen sich auf EA Preis). Die Kurtaxe (4 zl. = ca. 1 € pro 
Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. 

1 Woche 
inkl. Bus p. P. ab	 299 €

BONUS
1x Woche Salzgrotte

PROGRAMME
Volkskuren
Busanreise ab/an Zentralzustieg*,  
Halbpension, Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool, Sauna und Fitnessraum.
*ggfls. Ortszuschlag

Zubuchbare Programme
Kururlaub: Ärztliche Konsultation, 2 An-
wendungen pro Behandlungstag (Mo.–Fr.)

Heilkur: Ärztliche Konsultation, 3 Anwen-
dungen pro Behandlungstag (Mo.–Fr.)

▶ ▶ Atemwegserkrankungen
▶ ▶ Bewegungsapparat-Erkrankungen
▶ ▶ Herz-/Kreislauferkrankungen
▶ ▶ Rheumatische Erkrankungen
▶ ▶ Wellness

Ausführliche Indikationen ab Katalogseite 8

Bus: Innenteil S. 2–7


