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Vitalhotel ™"

In historisch stilvollem Ambiente wird das
Gesundheits- und Vitalhotel am Stadtpark
**%S familiar gefiihrt. Es befindet sich im
Herzen von Bad Harzburg, in unmittelbarer
Né&he zur Sole-Therme und dem 18-Loch
Golfplatz (20 % Greenfee-Ermafigung).

Kur & Erholung

Moderne Physio-/Wellnessabteilung, Fitness-
raum, Infrarot-Warmekabine, Kosmetik, Sauna,
Solarium (gg. Gebihr), Kneipphofchen mit
Kneippbecken, kurdrztliche Betreuung

HINWEIS

Selbststandiges Ein- und Aussteigen ist bei
Wannenbdadern unbedingt erforderlich!

BONUS

- Leihbademantel

- Bei Anreise 1 x Mineralwasser und siif3e
BegriBung auf dem Zimmer,

« Kostenlose Abholung vom/zum Bahnhof Bad
Harzburg (Mo.—Fr.)

Ausstattung & Servicve

Rezeption, Restaurant, Bierstube, Kamin- und
Lesezimmer, grol3er Garten mit Liegewiese,
Lichthof mit Krdutergarten und Ruhebereich,
Kaffee- & Teestlbchen, Aufenthaltsraum fir Rau-
cher, E-Bike Verleih, W-LAN-Nutzung, kostenloser
Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)Qualitats-
gastgeber,Wanderbares Deutschland”. Haustiere
nur auf Anfrage.

Check-in 14-18 Uhr, Check-out 10.30 Uhr

‘= PROGRAMME

UNSERTIPP

Nutzen Sie die bequeme Anreise mit dem
zugungebundenen RIT-Ticket.

Zimmer

33 Zimmer mit DU/WC, Fohn, Tel,, Radio,
Flachbild-TV, Safe, W-LAN. Alle Zimmer sind
Nichtraucherzimmer. Nahezu alle sind mit dem
Lift zu erreichen.

Doppelzimmer- bzw. Zweibettzimmer Klassik /
Einzelzimmer.

Doppelzimmer Komfort: groer als Kat. Klassik,
teilweise mit Balkon, Stdlage.

Verpflegung

Vital-Frihstucksbufett, Abendessen als 3-Gang-
Wahlmenti und Salatbdfett. Frische, kreative,
regionale und internationale Kuche, Fitness- &
VitalmenUs. Restaurant ist montags geschlossen
(nicht fur Fastengdste), Vergltung fur ein Abend-
essen in der Umgebung erfolgt im Hotel.

Anwendungen (Auszug)

Teilweise gegen Gebuhr: medizinische und Well-
nessmassagen, Lymphdrainage, medizinische
und Wellnessbader, verschiedene Packungen,
Naturmoor, Heil- und Krankengymnastik, manu-
elle Therapie, Infrarotbehandlungen, Entspan-
nungstherapie. Thermal-/Bewegungsbader in der
Sole-Therme nur wenige Gehminuten vom Hotel.

SPARTIPP

Teilweise ohne EZ-Zuschlag!

35 € p. P. Rabatt: Privater Kururlaub / Rezept-
aufenthalt / Amb. Vorsorgekur, ab 14 UN

Preise in € p. P. & Woche Verpfl. 03.01-10.12.18

Code: DZ Klassik EZ Klassik Iweibett- DZ Komfort EZ Komfort
DE-72116 zimmer

Leistung DSC, Bel. 2 ESC, Bel. 1 Z/BZ, Bel. 2 DZK, Bel. 2 EZK, Bel. 1
Privater Kururlaub /

Rezeptaufenthalt/ H 455 455 525 525
Ambulante Vorsorgekur

Gesundheitswoche H 624 624 694 729
Heilfasten vV 599 599 669 669

Min. 14 UN Ambulante Vorsorge, Min. 7 UN andere Programme. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen. RIT-Ticket zubuchbar.

BAD HARZBURG / DE

[ €ms

90 %

Weiterempfehlung

HolidayCheck

8.2 8.8,

2Wo.p.P.ab

875,- €

Allgemeine Leistungen
HP (nicht bei Heilfasten), Nutzung von Fitnessraum,
Sauna, Aktivprogramm (nach Angebot)

Privater Kururlaub /
Rezeptaufenthalt / Amb. Vorsorgekur

Kururlaub: pro Woche 2 x Infrarot-Wérmekabine

Rezeptaufenthalt: \Verordnungsrezepte fur Kurbe-
handlungen werden akzeptiert (Ausstellungsdatum
nicht dlter als 7 Tage vor Anreise, Verordnungen
sind vor Anreise mit dem Hotel abzustimmen)

Amb. Vorsorgekur: Nur buchbar mit Genehmi-
gung der Krankenkasse. Gesetzliche Eigenanteile
sind vor Ort zu zahlen.

Gesundheitswoche "Aktiv & Relax"

Pro Woche 2 x Sole-Fichte-Bad oder Sole-Moor-
lauge-Bad*, 2 x wohltuende Heusackpackung, 2 x
Ruckenmassage, 2 x Wirbelsdulengymnastik (Grup-
pe), 2 x Infrarot-Warmekabine, 2 x ,Thermal-Aktiv" in
der Bad Harzburger Sole-Therme (2,5 h), 1 x 1/2 Tag
E-Bike-Nutzung,

Heilfasten ,Basis” nach Dr. Buchinger

(Basis 7 UN / Kompakt 10 UN / Premium 15 UN)

Entlastungstag (Obst oder Reis) am Anreisetag,
Abflihrtag mit FX.Passagesalz, Informations-
gesprach und Fastenbegleitung, Leberwickel

tgl. nach Anleitung, Frihstiickstee mit Zitrone,
mittags und abends Gemisesuppen, Tee & Wasser,
FXPassagesalz. Pro Woche: 2 x Fitness- oder Wirbel-
saulengymnastik in der Gruppe, 1 x Infrarot-Warme-
kabine, 2 x Eintritt in die ortliche Sole-Therme (2,5

h) inkl. Wassergymnastik, 2 x smoveyBEWEGUNGS-
TRAINING in der Gruppe, 1 x Entspannungstherapie
nach Jacobson in der Gruppe. Hinweis: Aufbauta-
ge nach dem Fastenbrechen nach Vereinbarung.
Optional zubuchbar: Anwendungen der Physio-
und Wellnessabteilung

Zubuchbare Programme

Gesundheitspaket,Light”: 2 x Eintritt in die
ortliche Sole-Therme (je 2,5 Std.), 2 x Naturmoorpa-
ckung (20 Min.), 2 x med. Riickenmassage (20 Min.),
2 x Fufreflexzonenmassage (30 Min.), 1 x Infrarot-
Warmekabine, min. 7 UN, Zuschlag p. P. 136 €

Gesundheitspaket,Premium®”: 4 x Eintritt in die
ortliche Sole-Therme (je 2,5 Std.), 4 x Naturmoor-
packung (20 Min.), 4 x med. Riickenmassage (20
Min)), 2 x FuBreflexzonenmassage (30 Min.), 2 x
Infrarot-Warmekabine, 2 x CO2-Bad od. wahlweise
Sole-Fichte-Bad*, min. 7 UN Zuschlag p. P. 252 €

» Atemwegserkrankungen
» Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Entspannung - Erholung - Fitness

« Erschopfung - Schlafstérung

« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Stoffwechselerkrankungen

» Ambulante Vorsorgekur méglich

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! 323



