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82 %
Weiterempfehlung

5 UN Kneipp p. P.ab

279,- €

SPARTIPP

5 % Nachlass bei Aufenthalt im Zeitraum
03.01.-31.03.18und 01.12.-23.12.18

XNE

HolidayCheck

% dook

Allgemeine Leistungen

Unterkunft im gewahlten Haus, Frihstiick,
1 x Flasche Wasser bei Ankunft, Gesundheitsse-
minare & Arztvortrage, Nutzung des Sole-Be-
wegungsbades in der Kurparkklinik (@u3erhalb
der Therapiezeiten), Teilnahme an Freizeitaktivi-
tdten und Veranstaltungen (z. T. gg. Gebuhr)

Ambulante Vorsorgekur /Rezeptaufenthalt

Badearzttermin (Organisation durch das Haus),
Erstellung eines individuellen Therapieplans

Ambulante Vorsorgekur: Nur buchbar mit
Bewilligung der Krankenkasse. Sie reisen mit
dem Kurmittelscheck der Krankenkasse an. Ge-
setzliche Zuzahlungen sind vor Ort zu leisten.

Rezeptaufenthalt: Sie bringen Rezepte Ihres
behandelnden Arztes mit (nicht dlter als
10 Tage bei Anreise).

Gesundheitspauschale

Schwerpunkte: Herz-Kreislauf / Riicken /
Osteoporose / Gesund & Fit / Stressbewal-
tigung /Arthrose 1 drztliche Konsultation,
Erstellung des individuellen Therapieplans,
10 Anwendungen pro Woche. Hinweis: Bitte
geben Sie bei Buchung den Schwerpunkt an.

Pro Woche 2 x Nordic Walking (60 Min.),

2 x Wassergymnastik (30 Min.), 2 x med. Trai-
ningstherapie, 2 x Fangopackung (20 Min.),
2 x klassische Rickenmassage (20 Min.)
Hinweis: Alle Therapieleistungen finden in
der Kurparkklinik statt.

Stationare Selbstzahlerkur (Kurparkklinik)

Arztliche Betreuung und wochentliche Visite,
Eingangs- und Abschlussuntersuchung, med.
Abschlussbericht, Erstellung eines individuellen
Therapieplans, mind. 15 Anwendungen pro Wo-
che, Mineralwasser aus der hauseigenen Quelle

Kneipp - So macht Gesundheit Laune

Pro 5 UN: 3 x Kneipp'sche Gisse, 2 x Wasser-
gymnastik (Gruppe), individuelles Krafttraining,
1 x Krduterbad, 1 x Teilkdrpermassage mit
Krauterdlen, 3 x WechselfuBbad (20 Min.),
3 x Eintritt Bad und Sauna (4 Stunden).

» Atemwegserkrankungen
» Bewegungsapparat-Erkrankungen
» GefdBerkrankungen

« Herz-/Kreislauferkrankungen
* Rheumatische Erkrankungen
« Stoffwechselerkrankungen

« Ambulante Kur moglich

320

PROGRAMME i

Kurparkklinik &

Am Judenhof

Unmittelbar am Rande des Heinrich-Heine-
Kurparks liegt die Kurparkklinik, ca. 100 m
entfernt das Hotel ,,Am Jiidenhof".

Von beiden Hausern gelangen Sie in wenigen
Gehminuten in die historische Altstadt.

Kur & Erholung

Kuranwendungen finden in der Fachklinik

fur Orthopadie & Innere Medizin (durch einen
glasernen Verbindungsgang mit der Kurparkkli-
nik verbunden) statt; Wellnessanwendungen
werden im Haus, aber auch im Vitalpark mit
Eichsfeld-Therme angeboten (ca. 5-10 Gehminu-
ten von den Hausern entfernt).

Kurparkklinik: Soleschwimmbecken (ca. 32 °C,
ca. 4-%-ige Sole, 20 x 9 m), Sauna (ca. 3 €/Tag),
Fitnessraum.

»~Am Jidenhof”: Sauna (ca. 3 €/Taqg)

Ausstattung & Service

Kurparkklinik: Restaurant, Cafeteria, Rezeption,
Lift, Leihbademantel (gg. Gebihr), Aufenthalts-
raume, Verleih von Fahrrddern und Nordic-Wal-
king-Stocken (gg. Gebuhr). Parken: Tiefgaragen-
platz (gg. Gebuhr). Haustiere sind nicht erlaubt.
Check-in: bis 18.00 Uhr, Check-out: bis 09.00 Uhr.

»~Am Jidenhof”: Rezeption, Restaurant/Kurcafé,
Fohn- und Bugeleisenverleih. Parkplatz (kosten-
frei) ca. 20 m entfernt, Kleintiere auf Anfrage (ca.
10 €/Tag). Check-in: bis 18.00 Uhr, Check-out: bis
09.00 Uhr.

Zimmer
Alle Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Telefon, teilwei-

*x*

se mit Kihlschrank, W-LAN.

Kurparkklinik: 205 Nichtraucherzimmer, Unter-
bringung im Hotelbereich oder in der Privatsta-
tion der Klinik. Zimmer gré3tenteils mit Balkon.

Behindertengerechte Zimmer auf Anfrage.

»Am Jidenhof”: 23 Zimmer, nicht behinderten-
gerecht.

Verpflegung

Frihstlck und Abendessen in Bifettform,
Mittagessen als Men(.

Arztliche verordnete Sonderkostformen
(Reduktionskost, cholesterinarme, purinarme
und vegetarische Kost, Diabetesdidt, Sonderkost-
formen fir Dialysepatienten), versch. Didten (lac-
tose-, glutenfreie, Schonkost) mit Voranmeldung

Anwendungen (Auszug)

Solebader, Kneipp-Anwendungen, Wasser-,
Elektro-, Laser-, Manual-, Ergo-, Thermo-, Kryo-,
Erndhrungs-, Massagetherapie, Sole-Photo-
Therapie, Moor- und Fangopackungen, Kran-
kengymnastik, Inhalationen, Ruckenschule,
medizinische Trainingstherapie, Akupunktur,
CO,-Therapie, psychologische Betreuung, Sozi-
alberatung, Gesundheitstraining, Erndhrungsbe-
ratung, Sporttherapie, Bewegungstherapie im
Solewasser und weitere.

Gegen Gebuhr u. a.: StoBwellentherapie, Ma-
nuelle Lymphdrainage, Akupunktur, Schropfen,
Lasertherapie, Fulreflexzonenmassage, Algen-
packung, Entspannungsbéder, Aromadl-Massa-
ge, Hot-Stone-Massage, Salzabreibung.

Preise in € p. P/Aufenthalt 07.01.-23.12.18
Verpfl. Am Jiidenhof (DE-72141) Kurparkklinik (DE-72142)
Doppelzimmer Einzelzimmer Doppelzimmer Einzelzimmer
(DZ5, Bel. 2) (EZS, Bel. 1) (DBZ, Bel. 2) (EZS, Bel. 1)

Leistung 7ON [14 UN|21 ON| 7 UN |14 ON|21 ON| 7 ON [14 ON|21 ON| 7 ON [14 UN |21 ON
AmbulanteVorsorge | F | nb. | 527 | 772 | nb. | 732 |1.071| nb. | 659 | 965 | nb. | 957 | 1.400
Rezeptaufenthalt F | 270 | 527 | 772 | 375 | 732 [ 1071 339 | 659 | 965 | 490 | 957 | 1400
Gesundheitspauschale| | 440 | 867 | 1282 545 | 1072|1581 | 508 | 999 | 1475| 660 | 1297 | 1.910
Selbstzahlerkur F nicht buchbar 658 | 12991925 | 810 | 1.597 | 2360
Aktiv-Tage F | 380 | nb | nb |48 | nb | nb | 447 | nb | nb | 600 | nb | nb
Kneipp/p.P.und5UN| F 293 368 341 450

Zuschlag beide Hauser p. P. und Woche: Halbpension 67 €, Vollpension 116 €. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen. Pr. Kneipp: Anreise. So.-Mi.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler!



