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Allgemeine Leistungen

Vollpension, Nutzung der weitldufigen Bader-
landschaft, Teilnahme am Kultur und Freizeit-
programm.

Gesundheitsaufenthalt

Pauschalkur

Arztliche Eingangsuntersuchung, pro Woche
10 drztlich verordnete Therapieanwendungen

Ambulante Vorsorgekur

Hinweis: Die ambulante medizinische Vors-
orgeleistung (offene Badekur) beantragen Sie
bei Ihrer Krankenkasse. Sofern Ihnen Ihre Kran-
kenkasse oder private Versicherung diese Leis-
tung genehmigt, kdnnen Sie im Raupennest
den Badearzt konsultieren und die verordne-
ten Therapieanwendungen durchfihren.

« Ambulante Vorsorgekur moglich

« Alternative Medizin

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Rheumatische Erkrankungen

PROGRAMME

Pro Woche: 4 x Trockengymnastik oder Bewe-
gungsbad in der Gruppe, 2 x Teilmassage

Johannesbad
RAUPENNEST

Die 1997 er6ffnete moderne Einrichtung
besteht aus drei miteinander verbundenen
Gebauden, die hervorragend in die Land-
schaft integriert sind.

Kur & Erholung

Kurabteilung im Haus, Deutsches Zentrum fir
Traditionelle Chinesische Medizin, weitlaufige
Biderlandschaft mit 7 Becken (1.000 m? Was-
serflache, ca. 28-36 °C), u. a. 25-m-Schwimmbe-
cken, HeiBwhirlpool, AuBenbecken (130 m?, ca.
32 °C) mit Schwallduschen und Sprudelliegen,
Sauna (ca. 5 €/Person).

Ausstattung & Service

Speisesaal, Bistro, Rezeption, Lift, Bademantelver-
leih gegen Geblhr (ca. 5 €/Aufenthalt), Parken
am Haus (gegen Gebihr)

Check-in: ab 14.00 Uhr, Check-out: bis 10.00 Uhr

Zimmer
287 Zimmer, ca. 20 m? hell und groBziigig einge-
richtet mit DU/WC, Kabel-TV, Telefon.

*x*

Doppelzimmer, Einzelzimmer,
Behindertengerechte DZ

Verpflegung

Fruhstlck/Abendessen: Biifettform; Mittagessen:
Auswahl aus 3 MenUs, verschiedene Kostformen
maoglich (diabetisch, vegetarisch, lactose- und
glutenfrei).

Didt-und Schonkost werden angeboten.

Anwendungen (Auszug)

Teilweise gegen GebUhr: Gymnastik trocken/
Wasser (Einzel/Gruppe), Hydrotherapie, Elekt-
rotherapie, Massagen, Lymphdrainage, Warme-
und Kéltetherapie, Chiro- und spezielle Schmerz-
therapie, Erndhrungsberatung, progressive
Muskelrelaxation nach Jacobson, Gedéchtnistrai-
ning bei dlteren Patienten, Inhalationstherapie

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass die
Baderlandschaft und die Sauna vom
08.01.-13.01.18 wegen Reinigungs- und
Instandhaltungsarbeiten geschlossen sind!

Preisein €p.P.& Woche | Verpf. 07.01.-16.12.18

R Doppelzimmer (DZS, Bel. 2) Einzelzimmer (EZS, Bel. 1)
DZ behindertengerecht (DZBH, Bel. 2)

Leistung 7 ON \ 14 ON 70N \ 14 UN

Gesundheitsaufenthalt |\ | 529 \ 1058 \ 564 \ 1.128

Pauschalkur v 690 \ 1380 \ 725 \ 1450

Ambulante Vorsorgekur ‘ v ‘ 350 ‘ 700 ‘ 385 ‘ 770

Min. 14 UN. bei Ambulanter Vorsorgekur. Min. 7 UN andere Programme. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

314 Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler!




