
KOLBERGER DEEP - DŹWIRZYNO / PL

105Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler!

Akces***+

Das Kurhaus Akces Medical FIT & SPA hat 
eine zentrale Lage im Kolberger Deep  
(Dzwirzyno).

Kur & Erholung 
Hoteleigene, gut ausgestattete Anwendungsba-
sis, Kosmetiksalon, Fitnessraum, Hallenbad (10 
x 9 m), Trockensauna, Whirlpool, Sonnenwiese, 
Volleyball- und Tennisplatz.

Ausstattung & Service 
Rezeption, Lift (im Haupthaus), Kaminzimmer 
mit Billard, Kiosk, Speiseraum, Café/Bar, Grill-
platz. Fahrrad-, und Bademantelverleih (gegen 
Gebühr) und Kofferservice (1 €/p. P.). Videoüber-
wachter Parkplatz (ca. 20 PLN/Tag). Kostenloses 
W-LAN im ganzen Haus. Haustiere sind nicht 
gestattet. 
Check-in ab 14 Uhr, Check-out: bis 10 Uhr.

Zimmer 
110 komfortable Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, 
Telefon, Radio, Kühlschrank, Balkon oder Terrasse. 
Doppelzimmer Standard: ca. 16 m² inkl. Bad, im 
Gebäude ohne Lift. 
Doppelzimmer Komfort: ca. 23 m² inkl. Bad 
Einzelzimmer: ca. 16 m² inkl. Bad 
Apartment: ca. 35 m² inkl. Bad, 2 Räume (Wohn-
zimmer mit Schlafsofa und Schlafzimmer).

Verpflegung 
Alle Mahlzeiten in Bufettform. Verschiedene 
Diäten möglich.

Anwendungen (Auszug) 
Solebäder, Moorbad (Moorextrakt), Moorum-
schläge, Hydromassage, Kryotherapie, Laser-
therapie, Teilkörpermassage, Lymphdrainage, 
Wirbelbäder, Elektrotherapie, Magnetotherapie, 
Solux-Lampe, Bio-V-Lampe, Inhalationen, Wasser-
gymnastik, Gruppengymnastik. 
Gegen Gebühr: u. a. Massagen, Wellness- 
behandlungen.

Hochwertige Heildiäten 

2 reisen – 1 zahlt / Preise in € pro Zimmer & Woche
Code: 
PL-70402

Unterbr. Bel. Verpf. 07.01.–20.02.18 
28.10.–22.12.18

21.02.–21.04.18

Leistung       1. Person 2. Person 1. Person 2. Person
DZ Standard DZ21 2 H 290 0 359 0
DZ Komfort DK21 2 H 379 0 449 0
EZ EZS 1 H 229 269
Min. 7 ÜN. Osterzuschlag (01.–02.04.18) 38 € p. P., Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen. 

Erholungsaufenthalt / Preise in € p. P. & Nacht
Code: PL-70402 Unterbr. Bel. Verpfl. 22.04.–23.06.18 24.06.–08.09.18 09.09.–06.10.18 07.10.–27.10.18
Leistung              
DZ Standard DBT 2 H 34 49 39 32
DZ Komfort DZK 2 H 40 56 46 38
EZ EZS 1 H 47 62 52 44
Apartment AP2  2 H 46 61 51 44
Min. 7 ÜN. Kinderermäßigung 0–6,99 100 %; 7–11,99 50 %, Zuschlag für Kinderverpflegung 12 €/Tag. Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen.

1 Wo. pro Person im DZ ab

145,- €

• Atemwegserkrankungen
• Bewegungsapparat-Erkrankungen
• Entspannung – Erholung – Fitness
• Herz-/Kreislauferkrankungen
• Rheumatische Erkrankungen
• Ambulante Vorsorgekur möglich

80 %
Weiterempfehlung

PROGRAMME
2 reisen – 1 zahlt / Erholungsaufenthalt
Halbpension (VP-Zuschlag 42 € p. P./Wo.), 
Nutzung des Hallenbadkomplexes und des 
Fitnessraums.
Zubuchbar
Kururlaub 
Ärztliche Eingangskonsultation, 3 Kuranwendun-
gen an den Werktagen (Mo.–Fr.). Nutzung des 
Hallenbadkomplexes und des Fitnessraums. 
Zuschlag 14 € p. P./Woche 
Kururlaub intensiv 
Ärztliche Eingangskonsultation, 4 Kuranwendun-
gen an den Werktagen (Mo.–Fr., davon  
1x Gymnastik am Strand). Nutzung des Hallen-
badkomplexes und des Fitnessraums. 
Zuschlag 28 € p. P./Woche 
HEILDIÄTEN 
Diät-VP (3 Mahlzeiten pro Tag, bei Entschla-
ckungskur 5 Mahlzeiten pro Tag, serviert), 
ärztliche Eingangskonsultation und Zwischen-
konsultationen, 3 Anwendungen werktags (Mo.–
Fr., ohne Feiertage), davon 1x Morgengymnastik 
am Strand, 1x Wo. Nordic Walking, Verleih von 
Nordic Walking Stöcken, Vorträge von Fachleu-
ten zur richtigen Diätanwendung. Nutzung des 
Hallenbadkomplexes und des Fitnessraums. 1 x 
Tanzabend. 
Buchbare Heildiäten: Zuschlag 98 € p. P./Woche 
Obst-Gemüse-Diät nach Dr. E. Dabrowska:  
liefert ca. 400–500 kcal und basiert auf entspre-
chend gewähltem und zubereitetem Obst und 
Gemüse mit niedrigem glykämischem Index
Krebspräventive Diät nach Dr. Budwig:  
Die Grundlage bilden unverarbeitete Produkte, 
eine Kombination von weißem Quark mit an 
Omega-3-Fetten reichem Leinöl, Kokosöl, Leinsa-
men sowie Sauerkrautsäften.
Heilfasten: Eine sehr effektive Form zur Aktivie-
rung von Regenerationsprozessen. Sie wird unter 
strenger ärztlicher Kontrolle durchgeführt.
Entschlackungskur:  beruht auf entsprechend 
komponierten, ballaststoff- und vitaminreichen 
Gerichten, die eine deutliche Reduktion der 
Körpermasse verursachen. 

1998–20181998–20181998–2018

20 Jahre

JUBILÄUMSBONUS
Im Zeitraum 30.09.-25.11.2018 zusätzliche An-
wendung (Paraffin für die Hände), 1x Flasche 
Wein und eine kleine Torte aufs Zimmer
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