PL /RUGENWALDERMUNDE WEST - DARLOWKO ZACHODNIE

£5]oN [

289’- €

BONUS

Bei Aufenthalt 07.01-13.01.2017

Kur im Preis inkl.!

Bei Aufenthalt 14.01.-.25.02.2017

1x Teilkorpermassage pro Aufenthalt

PROGRAMME

Volkskuren
Busan- und abreise mit zentralem Zustieg,
Halbpension (Vollpension gegen Zuschlag,
42 € p.P/Woche), BegriBungsgetrank,
Hallenbadnutzung.
Erholungsaufenthalt

Halbpension (Vollpension gegen Zuschlag, im
Sommer nur Halbpension), BegriBungsge-
trank, Hallenbadnutzung.
Zubuchbar

Kur (PL-70126-KP): &rztliche Konsultation und
15 Anwendungen pro Woche.

Zuschlag 25 € p.P./Woche

90 %
Weiterempfehlung

Holiday(heck

L 2 R & R

Fango-Moor Kur (PL-70126-FM): Arztgesprach
zur Festlegung des Therapieplanes,

(5x Fangopackung/Moorpackung), 1 Behand-
lung werktags aus dem Bereich Elektrophysio-
terapie oder Salzgrotte; 5x Teilkdrpermassage;
5 x Wassergymnastik.
Zuschlag 60 € p.P./Woche

Hilfe fiir Riicken & Wirbelsaule
(PL-70126-WS): Arztgesprach zur Festlegung
des Therapieplanes, 1x Manuelle Therapie mit
Massage, 2x Wirbelsdulemassage, 5x Salzgrot-
te; 5x 1 Behandlung werktags aus der Bereich:
Elektrophysiotherpaie.
Zuschlag 84 € p.P./Woche

Atemwege Kur (PL-70126-AT): pro Woche:
5x Inhalationen, 5x Salzgrotte, 5x Solebad,
5x Magnetfeldtherapie.

Zuschlag 67 € p.P./Woche

» Atemwegserkrankungen

- Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Entspannung - Erholung - Fitness

« Herz-/Kreislauferkrankungen

Lidia™™
Das Hotel Lidia liegt in einer Seitenstrale des
westlichen Teils des Ortes Darléwko/Riigen-
waldermiinde. Die Entfernung zum grof3en,
feinsandigen Strand betragt 150 Meter, zum

Zentrum der Stadt Darlowo/Riigenwalde
ca. 2,5 km (Busverbindungen vorhanden).

Kur & Erholung

Anwendungs- und Wellnessbereich auf ca.
600 m?, Solarium, trockene Sauna, Salzgrotte,
2 Schwimmbecken, 12x6 m, ca. 30°C und
10x6 m, ca. 32°C, Innenwhirlpool ca. 36 °C,
AuBenpool & 3x3 Meter, ca. 38 °C und
Dampfbad), Kosmetik- und Friseursalon.

Ausstattung & Service

Empfangsbereich mit einer Lobbybar, 2 Lifte (nur
im Hotelteil SPA), 118 Zimmer (davon

34 im Hotelteil ohne Lift), Speiseraum, Restau-
rant, Café, Klubcafé mit Bowling, Billard, Biergar-
ten (im Sommer), 2 Konferenzraume. Geldum-
tausch, Fahrradverleih, Kofferservice (Anmeldung
an der Rezeption), videotberwachter Parkplatz
(6,50 € - 7,50 € in der Hochsaison/Tag) und
kostenloser Verleih von Strandliegen und Wind-
schutz. Die Mitnahme von kleinen Haustieren ist

Volkskuren / p.P. und Woche

. 07.01-13.01.
:tf’;mn_w Unterbr.| Bel. |Verpfl. 02122112,
1. Wo.
inkl. | Folge-
An-/Ab-| woche
reise
Doppelzimmer DF 2 H 299 219
Einzelzimmer EF 1 H 299 259
DoppelzimmerSPA | DFS 2 H 319 239
Einzelzimmer SPA EFS 1 H 349 289

Min. 7 UN. Abschlag bei Eigenanreise: -70 €. Kurtaxe vor Ort zu bezahlen

Teilweise
w1 kein EZ-
S8 Zuschlag!

nach Voranmeldung maglich (ca.13 €/Tag). Das
Hotel ist sowohl bei Kururlaubern als auch bei
Wellnessgasten und besonders im Sommer bei
Familien sehr beliebt. Check-in ab 15 Uhr, Check-
out bis 10 Uhr.

Zimmer

118 Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Telefon,
KUhlschrank, Bademaéntel, Fohn, Safe, W-LAN/
LAN, groftenteils mit Balkon

Teil Lidia: Doppelzimmer ca. 26 m’, Einzelzim-
mer sind DZ zur Alleinbenutzung

Teil Lidia SPA: Doppelzimmer ca. 28 m? Klima-
anlage (Juli, August), Einzelzimmer sind DZ zur
Alleinbenutzung

Verpflegung

Fruhsttick, Mittag- und Abendessen als Bufett.
Die Verpflegung ist die Visitenkarte des

Hotels - landestypische und internationale
Kiche. Verschiedene Didten sind auf Anfrage
moglich (gegen Aufpreis 10 €/Woche) .

14.01.-27.01. 28.01.-24.02. 25.02.-24.03.
1.Wo. 1.Wo. 1.Wo.

inkl. | Folge- | inkl. | Folge- | inkl. | Folge-
An-/Ab-| woche | An-/Ab-| woche | An-/Ab-| woche
reise reise reise

279 199 289 199 309 219
309 229 329 239 359 269
299 219 329 239 339 249
359 269 379 299 409 319

34 Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler!




RUGENWALDERMUNDE WEST - DARLOWKO ZACHODNIE / PL

Premitim

Fitiayy

Partner

Anwendungen (Auszug) Gegen Gebiihr: u. a. Hot-Stone-Massage

Gruppe A: Rickenmassage, Teilkdrpermassage, (Ganzkorper sowie Rucken- und Beinmassage),

Unterwassermassage (Ganzkorper, Arme, Beine), Ayurvedische Massage, Schokoladenmaske mit
Fangopackung, Moorpackung, Lasertherapie, Massage, Ganzkdrpermassage, Lymphmassage,
Magnetotherapie. Body-Detox, Solarium, trockene Sauna, Pedicure

SPA, Fitness, Nordic Walking, sowie eine grofle

Gruppe B: Inhalationen in der Salzgrotte, Was- Auswahl von kosmetischen Anwendungen fur
sergymnastik, Interdyn, Diadynamik, lotophore- Gesicht und Korper.

se, Galvanotherapie, Tens-Strom, Traubert-Strom, Hotel SPA Lidia ist ein autorisiertes Intitut von
Ultraschall, Rotlicht. Thalgo La Beauty Marine und ein autorisierter

Friseursalon Expert L' Oreal Professionnel.

Erholungsaufenthalt/Preise in € p.P. & Tag

Code: Unterbr| Bel. | Verpfl 2503- | 22.04- ‘ 2005~ | 24.06- | 2608- | 23.09- | 28.10-
PL-70621 21.04. 19 13.06. 25.08. 22.09. 27.10. 01.12.
Leistung :

Doppelzimmer DF 2 H 35 41 | 45 69 45 39 33
Einzelzimmer EF 1 H 41 58 ‘ 64 142 64 58 41
Doppelzimmer SPA | DFS 2 H 40 44 ‘ 50 81 50 44 38
EinzelzimmerSPA | EFS 1 H 49 6 | 72 166 72 64 46
Vollpension - v 6 6 | 6 nb. 6 6 6

Min. 7 UN. Zuschlédge: Ostern (16.04.-17.04) 20 € p.P. Preis p.P im Studio, LUX oder DZ behindertengerecht: +10% zum DZSPA

Preis p.P im Apartment bei 2-er Belegung: + 100% zum DZSPA , 3. Erwachsene Person im Doppelzimmer 30% ErmaBigung vom DZ Preis p.P., Kinder bis
3,99 Jahre: im Winter- und Neben-Saison 100 %; im Hochsaison 70 %,

Kinder vom 4 bis 11,99 Jahre: 50% ; Im Winter- und im Neben-Saison; 30% im Hochsaison. Kurtaxe vor Ort zu bezahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! 35



