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Zimmerbeispiel Einzelzimmer Standard Zimmerbeispiel Einzelzimmer Komfort

Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.
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Gesundheitszentrum  
Helenenquelle  
Individuelle ärztliche Betreuung, umfangreiche Gesundheitsangebote sowie viel-
seitige Behandlungen - das Gesundheitszentrum Helenenquelle ist eine etablierte 
Gesundheitseinrichtung im nordhessischen Bad Wildungen. Es liegt in direkter Nähe 
zu Europas größtem Kurpark und nur wenige Schritte von der Flaniermeile entfernt. 

Kur & Erholung 
Hauseigene Ärzte, großräumige Therapie-
abteilung mit mehreren Krankengymnas-
tikräumen, 24-h-Krankenschwesterbereit-
schaft, Schwimmbad (8 x 20 m, ca.  
30 °C, ), Turnhalle , Fitnessraum, Ergome-
terraum, Wassertretbecken  
Alle Anwendungen und ärztlichen Unter-
suchungen finden auf Deutsch statt.

Ausstattung & Service 
Rezeption (8-20 Uhr) in folgender Spra-
che: Deutsch | Lift, Cafeteria, W-LAN in 
der Lobby und Cafeteria, Sonnenterrasse 
(April-Oktober), Innenhof, Nichtraucher-
haus; Bademantel (ca. 5 € Gebühr pro 
Aufenthalt) und Föhn (ca. 10 € Pfand) 
können ausgeliehen werden; Parken: kos-
tenfreie Parkplätze je nach Verfügbarkeit 
am Haus; Haustiere sind nicht erlaubt, 
Check-in ab 13 Uhr, Check-out bis 10 Uhr

Zimmer 
ca.189 Zimmer, zweckmäßig eingerich-
tet, Bad oder DU/WC, Sitzgelegenheit 
mit Schreibtisch, Flachbildschirm mit 
Kabel-TV, Telefon, Notrufanlage, teilweise 
Balkon 
Kategorie Standard: Doppel- oder Twin-

bedzimmer ca. 12-17 m², EZ ca. 11-15 m² 
Kategorie Komfort: ca. 12-17 m², moder-
ne Einrichtung, Safe, Fernblick über Bad 
Wildungen, tlw. ebenerdige Dusche 
Doppelzimmer Superior: ca. 12-17 m², 
moderne Einrichtung, offener Wohn- und 
Schlafbereich, Kaffee-und Teeset, Safe, 
tlw. ebenerdige Dusche 

Verpflegung 
Buchbar: Vollpension 
VP: Frühstück, Mittagessen, Abendessen  
als in Büfett 
Individuelle Diäten sind in Absprache mit 
der Diätassistentin möglich
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Saisoneröffnungsfahrt 2022! 
1 Woche inkl. Bus 
pro Person ab 605 €

 

INDIKATIONEN
• Alternative Medizin
• Bewegungsapparat-Erkrankungen
• Ambulante Vorsorgekur möglich

KONTRAINDIKATIONEN
Bitte informieren Sie sich vor der Bu-
chung bei uns, auf unserer Webseite 
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME
• Fit im Alltag
• Traditionelle-Chinesische-Medizin 
• Volkskur
• Osteoporose
• Ambulante Vorsorgekur 
• Arthrose-Programm 
• Saisoneröffnungsfahrt 2022

ANWENDUNGEN (Auszug)

therapeutische Massagen, Moorpa-
ckungen, Paraffin, Elektrotherapie, In-
halationen, Kneippanwendungen, PMR 
(Progressive Muskelentspannung nach 
Jacobson), Qigong, Krankengymnastik, 
Gehschule, Wassergymnastik, manuel-
le Therapie, manuelle Lymphdrainage, 
privatärztliche Betreuung und ärztliche 
Anwendungen wie Akupunktur, Chiro-
therapie, Osteopathie (Anwendungen 
z.T. gegen Gebühr)
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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.
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ALLGEMEINE LEISTUNGEN
Vollpension, Eingangsgespräch durch 
medizinische Abteilung, Teilnahme 
am Hausprogramm, Nutzung von 
Schwimmbad (zu den Öffnungs-, außer-
halb der Therapiezeiten), Wassertret-
becken, Fitnessraum, Ergometerraum 
und Koordinationsparcours, 24-Stunden 
Schwesternbereitschaft, Fachvorträge 
und Sprechstunden der Ärzte, Heilprak-
tikerin und Diätassistentin, Live-Musika-
bende mit Tanz 

FIT IM ALLTAG
Pro Woche 7 festgelegte Anwendungen: 
je 1 x Teilmassage, Hydrojet-Massage, 
Moorpackung, Aqua-Fit, Gruppengym-
nastik, Paraffinhandbad, progressive 
Muskelentspannung

TRADITIONELLE CHINESISCHE 
MEDIZIN (TCM)
Pro Woche 8 Anwendungen: 2 x 
Akupunktur, 2 x Tuina Massage, 1 x 
Moorpackung, 1 x Wärmetherapie, 2 x 
Qi-Gong

OSTEOPOROSE:  
pro 14 Nächte 3 x Gymnastik - 
Sturzprophylaxe, 4 x Hydrojet-Massage,   
4 x Wärmetherapie, 4 x Lichttherapie,  

3 x Vibrationstraining, 3 x Koordination-
straining, 1 x Vitamin D und Calci-
um-Bestimmung, 1 x Fachvortrag

ARTHROSE
Pro Woche 9 Anwendungen: 3 x 
Gruppengymnastik (Kranken- oder 
Wassergymnastik), 3 x Balneo-Physikalis-
che Anwendungen (Moor, Handbäder, 
Wärme, etc.), 3 x Hydrojet- Massage oder 
BEMER-Therapie

AMBULANTE VORSORGEKUR
Dieses Programm ist nur mit Bewilligung 
der Krankenkasse buchbar.  
Hinweis Ambulante Vorsorgekur: 
Gesetzliche Zuzahlungen sind vor Ort zu 
leisten. Heilmittelverordnungen können 
im Haus eingelöst werden, dürfen bei 
Anreise jedoch nicht älter als 10 Tage 
sein (bitte bei Buchung angeben).

VOLKSKUREN
Busanreise ab/an Zentralzustieg (ggfls. 
fällt ein Ortszuschlag an, Haustürservice 
zubuchbar), pro Woche 12 festgelegte 
Anwendungen 2 x Hydrojet-Massage,  
1 x Teilmassage, 1 x Moorpackung,  
1 x Wärmetherapie, 3 x Lichttherapie,  
3 x Kneippguss, 1 x Entspannungsver-
fahren (PMR oder Qigong)

D E U T S C H L A N D  -  B A D  W I L D U N G E N 

B O N U S :
Begrüßung mit Willkommensgetränk 
Wasser & Obstteller zur Begrüßung auf 
dem Zimmer 
Wasser und Tee zu den Mahlzeiten 
Nutzung der hauseigenen 
Wasserzapfstelle 
Kofferservice bei An-/Abreise

S PA R T I P P:
Kein Einzelzimmer-Zuschlag ganzjährig 
in der Kategorie Standard!

Kuraufenthalte / Preise in € pro Person und Nacht

Helenenquelle: 
72131

04.01.-13.02.22
21.11.-18.12.22

14.02.-31.03.22
01.11.-20.11.22 01.04.-31.10.22*

Leistung DZ Standard (DZS; Bel. 2)
EZ Standard (EZS; Bel. 1)

DZ Standard (DZS; Bel. 2)
EZ Standard (EZS; Bel. 1)

DZ Standard (DZS; Bel. 2)
EZ Standard (EZS; Bel. 1)

Ambulante Vorsorgekur 73 86 100

Fit im Alltag 75 88 102

Arthrose  80 90 104

TCM  89 96 116

Osteoporose 93 100 120

Mind. 7 ÜN, Osteroporose mind. 14 ÜN. Die Kurtaxe (ca. 2,85 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. 
Zimmerzuschläge p.P. und Nacht: DZ Komfort (DZK): 11 €, EZ Komfort (EZK) 15 €, DZ Superior (DSU) 14 €. 
*Osterzuschlag (15.04.-18.04.) 15 € pro Person und Nacht.

Busanreise: Sonntag; individuell: täglich

1 Woche pro Person ab 511 €

Volkskuren / Preise in € pro Person und Woche inkl. Bus

Helenenquelle: 
72131VK Unterbr. Bel. 09.01.-12.02.22

20.11.-18.12.22
13.02.-27.03.22
06.11.-19.11.22

Leistung 1. Wo. inkl. Bus Folgewoche 1. Wo. inkl. Bus Folgewoche

DZ Standard  DZS  2 615 465 705 555

EZ Standard  EZS  1 615 465 705 555

DZ Komfort DZK 2 695 545 785 635

EZ Komfort EZK 1 719 569 809 659

DZ Superior DSU 2 715 565 805 655

Mind. 7 ÜN. Abschlag bei Eigenanreise: p.P. -130 €. Die Kurtaxe (ca. 2,85 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Anreisetag: Sonntag

Bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise für 
den zeitraum 21.11.-18.12.22 inklusive:

Gutscheinheft im Wert von 50 € 
(1 x Hydro-Jet Massage, Cocktail in 
der Cafeteria, 1x Paraffin-Handbad, 
1 x Kinoabend mit Getränk, 1 x 
Waffelnachmittag)

F R Ü H B U C H E R :


