m SK/BAD PISTYAN - PIESTANY

1 Woche
inkl. Bus und Kur
pro Person ab

515€
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INDIKATIONEN

- Bewegungsapparat-Erkrankungen
+ Rheumatische Erkrankungen
Arthrosen

Arthritis

Morbus Bechterew
Rehabilitation nach Unféllen
Neurologische Erkrankungen
Nervensystem-Erkrankungen
Ambulante Vorsorgekur moglich
» Kuren fiir Kinder

o Entspannung - Erholung - Fitness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

» Erholungsarrangement
o Schnupperkur

o Kur Light

» Komplexe Heilkur

o Volkskur

» Kuren fiir Kinder

ANWENDUNGEN (Auszug)

Thermalbad, therapeutische Bader
(Kohlensaure-, Perl-, Wirbel-, Wechsel-
und galvanische Bader), Schottische
Dusche, therapeutische und Unter-
wassermassage, Reha-Schwimmen,
Schlamm-, Paraffin-, Parafango-Packun-
gen, Schlingentisch, Inhalation, Ergo-
meter-Training, Elektro- und Kryothera-
pie, antispastische Kinesiotherapie
Gegen Gebiihr u. a.: Manuelle Lymph-
drainage, Sauerstoffherapie, Laser-
therapie, Akupunktur, Gasinjektionen,
trockenes Kohlensaurebad
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Gesundheit, Natur, Ruhe und Kultur
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Das Splendid Ensana Health Spa Hotel*** unterteilt sich in den Spledid- und
Grand-Fliigel. Das Haus liegt inmitten des Kurparks im Nordteil der Kurinsel.
Der ausgedehnte Kurpark ladt zu Spaziergangen oder zum Sitzen im Schatten

der hundertjahrigen Baume ein.

Kur & Erholung

Therapiezentrum Balnea Health Spa mit
Therapieabteilungen und Arztsprechzim-
mern, 24-h arztlicher Bereitschaftsdienst,
Thermalwasserhallenbad (17,5x 7,5 m,
33 °C) mit Verbindung zum ganzjdhrig
geoffneten Freibad (21,5 x 12 m, 31 °C),
Premier Fitness und Beauty Salon im
Health SPA

Alle Anwendungen und arztliche Unter-
suchungen werden auf Deutsch ange-
boten.

Ausstattung & Service

Rezeption in Deutscher Sprache, Lifts,
Pensionsrestaurants, Restaurant ,Berlin®,
Café Splendid mit Sommerterrassen,
W-LAN im gesamten Hotel, Gepackser-
vice, gegen Aufpreis: Wascheservice,
Parkplatze auf der Kurinsel (2 €/Tag).
Haustiere mit Voranmeldung (15 €/Tag).
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

Splendid-Fliigel mit 143 Nichtraucher-
zimmern: Bad mit Wanne/WC, SAT-TV,
Telefon, Balkon, Minibar, Safe, Fohn,
Leihbademantel

Kat. Komfort: ca. 16 m? (Doppelzimmer
auch zur Alleinnutzung buchbar)

Suite: Wohn- und Schlafzimmer
Grand-Fliigel mit 161 Nichtraucherzim-
mern: Bad mit Wanne/WC, Fohn, SAT-TV,
Telefon, Balkon, Minibar, Safe

Kat. Standard: ca. 16 m? kostenloser Leih-
bademantel an der Rezeption (Doppel-
zimmer auch zur Alleinnutzung buchbar)
Kat. Komfort: zusatzlich Bademantel
Suite: Wohn- und Schlafzimmer, Bade-
mantel

Comfort-Suite: Elegant eingerichtete Suite

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Frihstticksbufett, Abendessen als
Meni mit Bifettanteil

VP: zusatzliches Mittagessen als Meni
mit Bufettanteil

Verschiedene Diaten und Kostformen sind
maoglich, u. a. gluten- und laktosefreie
Kost bei vorheriger Anmeldung sowie auf
Empfehlung des Arztes Spezialdiat.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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SLOWAKEI - PIESTANY

ENSANA Health SPA Hotels Thermia Palace, Splendid,
Esplanade, Pro Patria, Jalta & Dependancen

ERHOLUNG

Halbpension, Nutzung hauseigener
Wellnessbereich It. Hotelausstattung
(min. 2 UN)

GESUND IN PIESTANY (SK)
Halbpension, arztliche
Eingangskonsultation, 1-2 festgelegte
Anwendungen pro Anwendungstag
(min. 2 UN, max. 7 ON)

KOMPLEXE HEILKUR (HK)
Halbpension, bis zu 24 Anwendungen
pro Woche (davon 4 x aktive
RehamaRBnahmen) (min. 7 UN)

SPARTIPP:

Programm Kur Light und Heilkur:
21=19/28=25

KUR LIGHT (KL)

Hotels Splendid, Esplanade und
Thermia Palace

Halbpension, drztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, Bericht,

bis zu 18 Anwendungen pro Woche
(davon 3 x aktive RehamafBnahmen)
(min. 7 UN)

WEIGHT LOSS PROGRAMM (AB)
Hotels Esplanade und Thermia Palace
Didt-Vollpension, érztliche Eingangs-
und Abschlussuntersuchung, Bericht,
Laboruntersuchung, Fitnessberatung,
BMI- und WHR Check up, bis zu

28 verordnete Anwendungen pro
Woche (inkl. taglichem betreuten
Fitnesstraining) (min. 13 UN)

GESUNDE ATMUNG

Vollpension /im Splendid All-Inklusive-
Verpflegung* é@rztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, pro Woche

2 x Schlammpackung, 4 x Thermalbad,
3 x Gruppen-Atemiibung, 1 x individuelle
Atemiibung, 1 x Salzhdhle,

2 x Sauerstofftherapie, 2 x Inhalation,

2 x Bio-Lampe, 2 x CO2-Gasinjektion,

1 x klassische Teilmassage, Trinkkur
(min. 7 UN)

*All-Inklusive-Verpflegung im Splendid:
Vollpension, nachmittags Kaffee und Kuchen,
Fassbier und Wein

FRUHBUCHER:

10 % Nachlass bei Buchung bis 31.03.21
(nicht giltig fiir Erholung und Gesunde Atmung)

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.

Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



PREISTEIL SLOWAKE! [l

SLOWAKEI - PIESTANY

Splendid .S.238 2 Wo. Kur Light p.P. ab 971 €
Erullglr:lrr;?sler;ilrs:ltl:gs mim::“: I;‘I‘u';:g::ise: taglich #%l?e_r;s;a(l)s?? ;1 Zz\évgghggsgésg? Hauptsaison
Leistung | Untetbr. Bel 28.11.-26.03.22* 03.10.-27.11.21 30.05.-02.10.21

Grand: 77111K
Doppelzimmer Standard DzZs 2 55 65 70
Einzelzimmer Standard EZS 1 75 85 90
Doppelzimmer Komfort DzZK 2 65 75 80
Einzelzimmer Komfort EZK 1 85 95 100
Doppelzimmer Suite SD2 2 75 85 90
Einzelzimmer Suite SE2 1 105 115 130
Splendid: 77108K
Doppelzimmer Komfort DzZK 2 65 75 80
Einzelzimmer Komfort EZK 1 85 95 100
Doppelzimmer Suite SD2 2 95 105 115
Einzelzimmer Suite SE2 1 125 150 170

Mindestaufenthalt siehe Programmbeschreibung. Die Kurtaxe (1,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. Bitte beachten Sle, dass der Fliigel Grand erst ab
01.04.21 buchbar ist. Bitte beachten Sie: Die Preise fiir Erholung sind tagesaktuell und miissen bei Buchung gepriift werden.

Programmzuschldge pro Person und Nacht: Gesund in Piestany Nebensaison 20 €, Zwischen- und Hauptsaison 15 €, Kur Light 22 €, Komplexe Heilkur 27 €.
Gesl;(mde Atmung (inklusive All-Inklusive) 33 €. Vollpensionszuschldge (V) pro Person und Nacht: Pr. Hotelaufenthalt und Gesund in Piestany 15 €, Kur Light und
Heilkur 3 €.

*Saisonzuschldge pro Person: 29.12.21/30.12.21/01.01.22: +15 € pro Nacht; 24.12.21: 30 € pro Aufenthalt, 31.12.21: 80 € pro Aufenthalt.

KinderermdBigungen bei 2 Vollzahlern: 0-3,99 Jahre 100% (im Elternbett), 4-12,99 Jahre 50%.

Aufbettung: Kinder iiber 13 Jahre und Erwachsene kénnen nur in der Kategorie Suite im Fliigel Grand untergebracht
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Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



