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INDIKATIONEN

Bewegungsapparat-Erkrankungen
Arthrosen

Arthritis

Morbus Bechterew

Rheumatische Erkrankungen
Rehabilitation nach Unféllen
Nervensystem-Erkrankungen
Neurologische Erkrankungen

N

S.P001

Pro Patria *!

Historische Kurhotel im Zentrum der Kurinsel

Ambulante Vorsorgekur moglich
Entspannung - Erholung - Fitness

Das Pro Patria Ensana Health Spa Hotel, ein historisches Gebdaude aus dem Jahr
1916, befindet sich auf der Kurinsel in der Ndhe der Thermal- und Mineralquel-
len. Das Haus wird viel von gehbehinderten und auf den Rollstuhl angewiesenen

Kurgasten besucht.

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

» Erholungsarrangement
o Schnupperkur
o Heilkur

ANWENDUNGEN (Auszug)

Kur & Erholung

Hauseigene Balneotherapie, z. T. Anwen-
dungen im Napoleon Health Spa (nur ca.
50 m entfernt, u. a. mit Spiegelbad), 24-h
med. Bereitschaftsdienst

Die Salzhohle befindet sich auf der Kurin-
sel, nicht direkt im Pro Patria selbst.

Alle Anwedungen und érztliche Untersu-
chungen werden auf Deutsch angeboten.

Thermal-, Schlamm-, therapeutische
Bader, Massage, Fango-, Schlamm-,
Parafangopackung, Gymnastik,
Elektro-, Laser-, Kinesiotherapie
Gegen Gebiihr: Sauerstoff-Therapie,
Lymphdrainage

Ausstattung & Service

Rezeption in Deutscher Sprache, teilweise
Lift, Restaurant Sisi und Restaurant Mari-
anna, Café mit Sommerterrasse, Kantine-
Weinbar, gegen Aufpreis: Leihbademan-
tel (ca. 1 €/Tag), unbewachter Parkplatz
(ca.1,20 €/Taqg), Gepackservice, Gaste-
computer, Wascheservice, Zentralsafe,
Haustiere mit Voranmeldung (15 €/Tag)
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 11 Uhr.

Zimmer

119 Nichtraucherzimmer mit DU/WC,
SAT-TV, Telefon, W-LAN.

Kat. Standard: Doppelzimmer ca. 19 m?
mit getrennten Betten, Einzelzimmer
ca. 12 m? Féhn auf Anfrage

Kat. Komfort: renoviert, Kiihlschrank,
Radio, Safe, Fohn, SAT-TV, Klimaanlage
Suite Komfort: 2 Raume (Wohn- und
Schlafzimmer), renoviert, Kiihlschrank,
Radio, Safe, Fohn, SAT-TV, Klimaanlage
Barrierefreie Zimmer sind auf Anfrage in
der Kategorie Komfort buchbar.

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Frihstticksbufett, Abendessen mit
Menuwahl und zusatzlichem Salatbufett
VP: zusatzliches Mittagessen als Meni
und zusatzlichem Salatbiifett

Gluten- und laktosefreie Kost bei vorhe-
riger Anmeldung sowie auf Empfehlung
des Arztes Spezialdidt moglich.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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ENSANA Health SPA Hotels Thermia Palace, Splendid,
Esplanade, Pro Patria, Jalta & Dependancen

ERHOLUNG

Halbpension, Nutzung hauseigener
Wellnessbereich It. Hotelausstattung
(min. 2 UN)

GESUND IN PIESTANY (SK)
Halbpension, arztliche
Eingangskonsultation, 1-2 festgelegte
Anwendungen pro Anwendungstag
(min. 2 UN, max. 7 ON)

KOMPLEXE HEILKUR (HK)
Halbpension, bis zu 24 Anwendungen
pro Woche (davon 4 x aktive
RehamaRBnahmen) (min. 7 UN)

SPARTIPP:

Programm Kur Light und Heilkur:
21=19/28=25

KUR LIGHT (KL)

Hotels Splendid, Esplanade und
Thermia Palace

Halbpension, drztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, Bericht,

bis zu 18 Anwendungen pro Woche
(davon 3 x aktive RehamafBnahmen)
(min. 7 UN)

WEIGHT LOSS PROGRAMM (AB)
Hotels Esplanade und Thermia Palace
Didt-Vollpension, érztliche Eingangs-
und Abschlussuntersuchung, Bericht,
Laboruntersuchung, Fitnessberatung,
BMI- und WHR Check up, bis zu

28 verordnete Anwendungen pro
Woche (inkl. taglichem betreuten
Fitnesstraining) (min. 13 UN)

GESUNDE ATMUNG

Vollpension /im Splendid All-Inklusive-
Verpflegung* é@rztliche Eingangs- und
Abschlussuntersuchung, pro Woche

2 x Schlammpackung, 4 x Thermalbad,
3 x Gruppen-Atemiibung, 1 x individuelle
Atemiibung, 1 x Salzhdhle,

2 x Sauerstofftherapie, 2 x Inhalation,

2 x Bio-Lampe, 2 x CO2-Gasinjektion,

1 x klassische Teilmassage, Trinkkur
(min. 7 UN)

*All-Inklusive-Verpflegung im Splendid:
Vollpension, nachmittags Kaffee und Kuchen,
Fassbier und Wein

FRUHBUCHER:

10 % Nachlass bei Buchung bis 31.03.21
(nicht giltig fiir Erholung und Gesunde Atmung)

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.

Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.
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Pro Patria s 240 2 Wo. Heilkur p.P. ab 882 €
Erholung / Preise in € pro Person und Nacht Busanreise: Sonntag; Individuelle Fluganreise: taglich
profetra % Unteror. e, 17010105 Jauptsason
Leistung 31.10.-26.03.22*
Doppelzimmer Standard Dzs 2 47 57
Einzelzimmer Standard EZS 1 57 67
Doppelzimmer Komfort DzK 2 62 72
Einzelzimmer Komfort EZK 1 72 82
Doppelzimmer Suite Komfort DKS 2 73 83
Einzelzimmer Suite Komfort EKS 1 91 101

Mindestaufenthalt siehe Programmbeschreibung. Die Kurtaxe (1,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. Bitte beachten Sie: Die Preise fiir Erholung sind tages-
aktuell und miissen bei Buchung gepriift werden.

Programmzuschlége pro Person und Nacht: Gesund in Piestany 15 €, Komplexe Heilkur 23 €, Gesunde Atmung (inklusive Vollpension) 23 €.
Vollpensionszuschldge (V) pro Person und Nacht: Pr. Hotelaufenthalt und Gesund in Piestany 10 €, Heilkur 2 €.

*Saisonzuschlége pro Person: 29.12.21/30.12.21/01.01.22: +10 € pro Nacht; 24.12.21: 25 € pro Aufenthalt, 31.12.21: 60 € pro Aufenthalt.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



