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INDIKATIONEN

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
Entspannung - Erholung - Fitness
Ersch6pfung - Schlafstorung
Orthopadische Erkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Wellness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
« Gesundheitsurlaub
« Kururlaub

ANWENDUNGEN (Auszug)

Ultra-Red- und Trockensauna, klassi-
sche Teilkdrpermassage, Gymnastik mit
Geraten, Trinkkur, Unterwassermassa-
ge, Hydromassage, Moorumschldge,
Elektrotherapie, Ultraschall, Laserthera-
pie, Magnetotherapie

Gegen Geblihr: u. a. verschiedene
Ganzkorpermassagen, kosmetische
Behandlungen

Weitere Kurbehandlungen sowie die
Schwimmbadnutzung sind im nahege-
legenen Kurhaus Wielka Pieniawa gg.
Gebuihr moglich.

m PL/BAD ALTHEIDE - POLANICA-ZDROJ

Schone Lage im Kurpark! ]

Das Hotel Villa Zameczek liegt in einem ruhigen Teil des Kurparks. Von dort aus
sind u. a. das Stadtzentrum, die Trinkhalle und die Kurpromenade schnell zu Fu3

zu erreichen (100-200 m entfernt).

Kur & Erholung

Hoteleigene, kleine Anwendungsbasis,
Schonheitssalon, Whirlpool, Fitnessraum,
Ultra-Red- und Trockensauna, Sonnenter-
rasse mit Liegen.

Die arztliche Konsultation findet i. d. R.
sonntags-montags statt und ist in
folgenden Sprachen méglich: Deutsch,
Polnisch.

Ausstattung & Service
Empfangsbereich mit (24-h)Rezeption:
Polnisch, Deutsch, Lift, Aufenthaltsraum,
Restaurant, Bar, Leihbuigeleisen und Fohn
an der Rezeption, Wascheservice und
Kofferservice (nach Anmeldung), hotel-
eigener, videolberwachter Parkplatz
(kostenlos), Haustiere (ca. 30 PLN/Tag),
W-LAN im ganzen Haus kostenlos.
Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 12 Uhr.

Zimmer

23 gemdiitliche Nichtraucherzimmer mit
DU/WC, SAT-TV, W-LAN, teilweise mit
Balkon

Doppelzimmer Standard: ca. 17 m?
inkl. Bad, in der 2. Etage, mit schragen
Wénden

Doppelzimmer Komfort: ca. 25 m?

inkl. Bad, in der 1. Etage

Einzelzimmer: ca. 12 m? inkl. Bad

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Frihstlicks- und Abendbiifett

VP: Zusatzlich Mittagessen als als MenU
Landestypische Kiiche, mogliche Diaten:
vegetarische, leichtverdauliche Kost
(Voranmeldung erforderlich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



PREISTEIL POLEN Rl

POLEN - POLANICA ZDROJ

(]
Villa Zameczek-s. 158 1Wo. p.P. ab 280 €
ERHOLUNG KURURLAUB
Halbpension, Nutzung von Fitnessraum 1 x drztliche Konsultation, 2 Anwendung
und Sauna zu Offnungszeiten und pro Behandlungstag (Mo.-Fr., ohne
auBerhalb der Therapiezeiten, Feiertage) nach arztlicher Verordnung.
Leihbademantel, BegriiBungsgetrank Trinkkur

GESUNDHEITSURLAUB Zuschlag 98 € p. P/Woche
1 x arztliche Konsultation, T Anwendung SPARTIPP:

pro Behandlungstag (Mo.-Fr., ohne et e e .
Feiertage) nach drztlicher Verordnung. Ganzjahrig kein Einzelzimmer-Zuschlag

Zuschlag 63 € p. P/Woche
Taglich Trinkkur inklusive!

Erholungsaufenthalt/ Preise in € p. P. & Nacht Busanreise: Sonntag; Individuelle Anreise: taglich
Viha Zameczek: Unterbr. | Bel. 04013000 01.05-14.10.21

Doppelzimmer Dzs 2 40 44

Doppelzimmer Komfort DZK 2 43 47

Einzelzimmer EZS 1 40 44

Zuschlag Vollpension (V) 6 6

Mind. 7 UN. Die Kurtaxe (4 PLN = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrénkter Mobilitét ist vor Reisevertrag mit hrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.



