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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung �nden Sie auch auf unserer Website.

Klinika Mlodosci Medical Spa ✹✹✹

Das Klinika Mlodosci Medical Spa liegt in Bad Schwarzbach (Czerniawa Zdrój), 
einem Ortsteil des Kurortes Bad Flinsberg. Zum Stadtzentrum von Bad Flinsberg 
sind es ca. 3 km. 

Kur & Erholung  
„Schönheitsklinik Kleopatra“, Trocken-
sauna (17-21 Uhr kostenlos), großer, sehr 
gut ausgestatteter Anwendungsbereich, 
Bewegungsbad (Treppeneinstieg, ca. 10 x 
7 m), Whirlpool und Fitnessraum.
Die ärztliche Konsultation fi ndet i. d. R. 
sonntags oder montags statt und ist in 
folgenden Sprachen möglich: Deutsch, 
Polnisch.  

 Ausstattung & Service  
Das Rehabilitationszentrum besteht aus 
zwei miteinander verbundenen Hotel-
teilen. Empfangsbereich mit Rezeption 
(7-22 Uhr): Polnisch, Deutsch, Speise-
raum mit einer Bar, Terrasse, videoüber-
wachter, nicht eingezäunter Parkplatz 
auf dem Hotelgelände (kostenlos). 
Kleine Haustiere auf Anfrage erlaubt (ca. 
6 €/Tag). W-LAN in vielen Bereichen des 
Hauses kostenlos nutzbar.
Check-in ab 15 Uhr, Check-out bis 11 Uhr .

Zimmer 
Alle Zimmer mit DU/WC, SAT-TV, Telefon, 
Zimmer Standard zusätzlich mit Föhn 
und Kühlschrank.
Doppelzimmer Economy: ca 24 m², 
inklusive Bad, mit 2 Einzelbetten (nicht 
zusammenschiebbar).
Einzelzimmer Economy: ca. 11 m², inkl. Bad
Doppelzimmer Standard: bis 34 m², 
inkl. Bad, mit 2 zusammenschiebbaren 
Einzelbetten
Einzelzimmer Standard: ca. 12 m²,
inkl. Bad. 

Verpfl egung 
Buchbar: Halbpension, Vollpension
HP: Frühstücks- und Abendbüfett 
VP: Mittagessen als Menü
Landestypische Küche. Mögliche Diäten: 
Diabetiker Kost, glutenfreie, vegetarische 
Diät (gegen Gebühr 5 €/Tag, Voranmel-
dung erforderlich). Weitere spezielle 
Diäten laut Programm buchbar.

k. A.

1 Woche
pro Person ab  210 €

 INDIKATIONEN 
•   Atemwegserkrankungen 
•   Bewegungsapparat-Erkrankungen 
•   Rheumatische Erkrankungen 
•   Ambulante Vorsorgekur möglich 
•   Bandscheibenprobleme 
•   Erschöpfung - Schlafstörung 
•   Ischias-Erkrankungen 
•   Neurologische Erkrankungen 
•   Orthopädische Erkrankungen 
•   Osteoporose 
•   Wirbelsäulen-Erkrankungen 
•   Entschlackung - Fasten - Diät 
•   Ernährung 

 KONTRAINDIKATIONEN 
 Bitte informieren Sie sich vor der 
 Buchung bei uns, auf unserer Webseite 
oder bei Ihrer Buchungsstelle. 

 PROGRAMME 
•   Gesundheitsurlaub 
•   Kururlaub 
•   Intensive Kur 
•   Heilkur 
• Dr. Birchner-Benner Reinigungsdiät 

 ANWENDUNGEN (Auszug)

 Kohlensäurebad, Kohlensäurebad mit 
Aromatherapie, Moorsuspensionsbad, 
Teilkörpermoorpackung, Moorumschlag 
mit Bioptron, Paraffi  npackungen, 
Teil körpermassage (12 Min.), Jod-Brom-
InhaIalation, Inhalationen, Wirbelwas-
sermassage, Perlen-Ozonbad, Wasser-
massage, individuelle Heilgymnastik, 
Gruppengymnastik, Wassergymnastik, 
Elektrotherapie, Ultraschall, Magnetro-
nic, Lasertherapie, Bioptron, Kryothe-
rapie (Teilkörperbehandlung). Gegen 
Gebühr: Ganzkörpermassage, Refl ex-
zonentherapie, EKG-Untersuchung, 
Kryokammer, Wellnessbehandlungen. 
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Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.

Klinika Mlodosci • S. 149

GESUNDHEITSURLAUB  
Halbpension, ärztliche Eingangs-
konsultation, 2 Kuranwendungen pro 
Behandlungstag, Nutzung von Hallenbad 
und Whirlpool

KURURLAUB  
3 (statt 2) Anwendungen pro 
Behandlungstag  
Zuschlag 28 € p.P./Woche 

INTENSIVE KUR  
4 (statt 2) Anwendungen pro 
Behandlungstag 
Zuschlag 49 € p.P./Woche

HEILKUR 
6 (statt 2) Anwendungen pro 
Behandlungstag 
Zuschlag 70 € p.P./Woche

DR. BIRCHNER- BENNER 
REINIGUNGSDIÄT 
Diät-Vollpension, 1 x Woche 
Ernährungsberatung, 18 Anwendungen 
pro Woche, täglich Mineralwasser auf dem  
Zimmer  
Zuschlag 13 € p.P./Nacht

 

B O N U S :

P O L E N  -  B A D  F L I N S B E R G

5% Rabatt im Zeitraum 03.01.-27.02.21 und 
04.04.-13.11.21 bei min. 14 ÜN Aufenthalten 
im DZ oder EZ Standard: 

1 Wo. p.P. ab 224 €

Gesundheitsurlaub / Preise in € pro Person und Nacht

Klinika Mlodosci: 
70702 Unterbr. Bel. 03.01.-27.02.21 

16.05.-25.09.21
28.02.-03.04.21 
14.11.-11.12.21

04.04.-15.05.21 
26.09.-13.11.21

Doppelzimmer Economy DZEC 2 37 32 34

Einzelzimmer Economy EZEC 1 42 32 37

Doppelzimmer Standard DZS 2 48 38 43

Einzelzimmer Standard EZS 1 55 40 48

Zuschlag Vollpension (V) 9 9 9

Min. 7 ÜN. Die Kurtaxe (4 PLN = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Anreisetag: Sonntag


