
106 HENKENHAGEN - USTRONIE MORSKIE / PL

Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung �nden Sie auch auf unserer Website.

S. P001
Preisteil
S. P061

1 Woche
pro Person ab   175 €

 INDIKATIONEN 
•   Atemwegserkrankungen 
•   Bewegungsapparat-Erkrankungen 
•   Entspannung - Erholung - Fitness 
•   Herz-/Kreislauferkrankungen 
•   Rheumatische Erkrankungen 
•   Wellness 
•   Ambulante Vorsorgekur möglich 
•   Schmerztherapie 
•   Wirbelsäulen-Erkrankungen 

 KONTRAINDIKATIONEN 
 Bitte informieren Sie sich vor der 
 Buchung bei uns, auf unserer Webseite 
oder bei Ihrer Buchungsstelle. 

 PROGRAMME 
•   Erholungsarrangement 
•   Gesundheitsurlaub 
•   Intensive Kur 
•   Schmerztherapie 
•   Wellnessprogramme 

 ANWENDUNGEN (Auszug)

 Wirbelsäulenmassage, Sprudelbad, 
Kohlensäurebad, Moorbad, Hydro-
massage, Interdyn, Magnetotherapie, 
Lasertherapie, Inhalationen, Moor-
packungen, Paraffi  npackungen, Fango-
packungen, Ultraschall, Diadynamik, 
Iontophorese, Galvanisation, Kryo-
therapie (Teilkörper), Wassergymnastik 
in der Gruppe, Gegen Gebühr u. a.: 
Ganzkörper massagen, Lymphdrai-
nage, SPA-Kapsel  Derma-Life, Fußre-
fl exzonenmassage, kosmetische und 
Wellnessbehand lungen     .

 Max  ✹✹✹+

Das Haus MAX ist etwas erhöht und schön auf einem Kliff  gelegen, ca. 50 m und 
20 Stufen vom sandigen Strand entfernt. Zum Ortszentrum führt ein Fußweg 
innerhalb von ca. 5 bis 10 Minuten.

Kur & Erholung
Anwendungsbereich, Hallenbad (Trep-
peneinstieg, ca. 6 x 10 m), Whirlpool und 
Sauna. Die ärztliche Konsultation fi ndet 
i. d. R. samstags und sonntags statt 
und ist in folgenden Sprachen möglich: 
Deutsch, Polnisch.

Ausstattung & Service 
(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch. Lift 
(bis zur 3. Etage, die 4. Etage ist über ca. 
20 Stufen erreichbar), Speisesaal, Café mit 
Meerblick und Aussichtsterrasse.
Zum Service des Hauses gehören: kos-
tenloser Safe, Bügelraum, Wäscheservice 
(gegen Gebühr), Föhn an der Rezeption, 
kostenloser Verleih von Fahrrädern und 
Nordic-Walking-Stöcken, Leihbademantel. 
Videoüberwachter Parkplatz (ca. 10 €/Tag).
Euro wird akzeptiert. Aufenthalt mit 
Haustieren ist möglich (12,50 €/Tag, 
Zahlung vor Ort)
Check-in ab 15.30 Uhr, Check-out bis 12 Uhr.  

Zimmer
57 Doppelzimmer unterschiedlicher 
Größe (ca. 13-33 m²) sind mit 2 zusam-
menstellbaren Einzelbetten, DU/WC, 
SAT-TV, Telefon, W-LAN, Minibar und Leih-
bademantel ausgestattet. Einige Zimmer 
verfügen über einen Balkon und teilweise 
über Meerblick. 
Bitte beachten Sie, dass die hohe Balkon-
brüstung im alten Hotelteil blickdicht ist. 
Einzelzimmer für unsere Gäste werden 
als Doppelzimmer zur Alleinnutzung 
angeboten. In der 4. Etage befi nden sich 
größere Zimmer mit Dachschrägen. 
Doppelzimmer Lux (ca. 23m²): Meerblick 
und Balkon, im neuen Teil des Hotels.
Apartments (ca. 50 m²) inkl. Bad, 1-Raum-
Apartments mit Ehebett, Sofa, weiteren 
Sitzmöglichkeiten mit Balkon oder Pano-
ramafenster und Meerblick.

 Verpfl egung 
Buchbar: Halbpension, Vollpension
HP: Frühstücks-, und Abendbüfett 
VP: Mittagessen wird am Tisch serviert 
Mögliche Diäten: Glutenfreie, laktosefreie 
oder vegetarische Kost (Voranmeldung 
erforderlich. Landestypische Küche .

k. A. 

 94 % 
 Weiterempfehlung 



70 P R E I S T E I L  P O L E N

Hinweis: Für medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler. Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Buchungsteam oder auf unserer Webseite. 
Mobilitätshinweise: Bei eingeschränkter Mobilität ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses für Sie individuell zu prüfen. Eine ausführliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Webseite.

MAX • S. 106

ERHOLUNG  
Halbpension, Nutzung von Hallenbad, 
Whirlpool und Sauna zu den Öffnungs- 
und außerhalb der Therapiezeiten

GESUNDHEITSURLAUB  
Ärztliche Eingangskonsultation, 2 vom 
Arzt verordnete Kuranwendungen pro 
Behandlungstag (Mo.-Fr., ohne Feiertage).  
Inkl. 2 x Teilkörpermassage und  
2 x Wasserbehandlung pro Woche 
Zuschlag pro Person und Woche: 28 €

KURURLAUB  
Ärztliche Eingangskonsultation, 3 vom 
Arzt verordnete Kuranwendungen pro 
Behandlungstag (Mo.-Fr., ohne Feiertage).  
Inkl. 2 x Teilkörpermassage und  
2 x Wasserbehandlung pro Woche 
Zuschlag pro Person und Woche: 35 €

INTENSIVE KUR  
Ärztliche Konsultation und  
4 Anwendungen pro Behandlungstag 
(Mo.-Fr., ohne Feiertage, inklusive  
3 x Teilkörpermassage und  
3 x Wasserbehandlung pro Woche).  
Zuschlag pro Person und Woche: 42 € 

SCHMERZTHERAPIE  
Therapie gegen Kopfschmerzen 
1 x ärztliche Untersuchung,  
1 x physiotherapeutische Konsultation, pro 
Woche: 2 x Teilkörpermassage,  
2 x manuelle Therapie, 3 x individuelle 
Gymnastik, 12 x physiotherapeutische 
Kurbehandlungen 
Zuschlag pro Person und Woche: 189 € 

Therapie gegen 
Wirbelsäuleschmerzen  
1 x ärztliche Untersuchung,  
1 x physiotherapeutische Konsultation, 
pro Woche: 3 x Wirbelsäulemassage, 
3 x Wassergymnastik, 3 x individuelle 
Gymnastik, 15 x speziell verordneten 
Kurbehandlungen, 2 x manuelle Therapie. 
Zuschlag pro Person und Woche: 209 €

WELLNESSPROGRAMME  
Von Kopf bis Fuß:  
Maniküre, Pediküre, aromatisches Ganzkör- 
perpeeling, Gesichtsmaske mit Massage   
Zuschlag pro Person: 99 €

Mix Max Massage:  
Fußreflexzonenmassage, aromatische 
Ganzkörpermassage, Hot-Stone-Massage, 
Ganzkörpermassage, Massage mit 
Kräuterstempeln.  
Zuschlag pro Person: 209 €

Schwarzes Gold:  
2 x Fangopackungen ,  
1 x Fußreflexzonentherapie,  
1 x Teilkörpermassage  
Zuschlag pro Person 56 € 

Schlankheitspaket:  
Kaffee-Körperbehandlung (Peeling/
Maske/Massage), Rückenmassage, 
Dermomassage für Bauch, Oberschenkel 
und Gesäß  
Zuschlag pro Person 109 €

B O N U S :

S PA R T I P P:

P O L E N  -  H E N K E N H A G E N

2 x pro Woche kulturelle Veranstaltung, 
Kofferservice, Begrüßungsgetränk, 
2 x pro Woche Shuttlebus nach Kolberg

21=18 ganzjährig

Bei Buchung bis 01.12.20 gilt: 
7=6 und 14 =12 im Reisezeitraum 02.01.-
27.03.21 
Bei Buchung bis 01.05.2021 gilt: 
7=6 und 14 =12 im Reisezeitraum 18.09.-
21.12.21

1 Wo. p.P. ab 163 €

F R Ü H B U C H E R :
3% Rabatt bei Buchung bis 31.01.21

Erholung / Preise in € pro Person und Nacht

MAX: 
70503 Unterbr. Bel. 03.01-

29.01.21
30.01.-

26.03.21
27.03.-

30.04.21
01.05.-

28.05.21
29.05.-

25.06.21
26.06.-

27.08.21
28.08.-

17.09.21
18.09.-

29.10.21
30.10.-

26.11.21
27.11.-

20.12.21

DZ Standard DZS 2 32 37 44 58 66 74 68 54 41 28

Einzelzimmer EZS 1 38 43 50 64 72 80 74 60 47 34

DZ Standard 
Alleinnutzung DZA 1 44 49 56 83 91 99 93 74 53 40

DZ Meerseite DZM 2 36 41 48 62 70 78 72 58 45 32

DZ Meerseite und 
Balkon DBM 2 38 43 50 64 72 80 74 60 47 34

DZ Lux DLX 2 40 45 52 66 74 82 76 62 49 36

Apartment AP1 2 41 46 53 67 75 83 77 63 50 37

Zuschlag Vollpension (V) 4 4 4 4 4 n.b. 4 4 4 4

Min. 7 ÜN. Die Kurtaxe (2 PLN = ca. 0,50 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen. 
Osterzuschlag (04.04.-05.04.21): 25 € pro Person und Aufenthalt. Kinderermäßigung 0-2,99 Jahre 100%, 3-11,99 Jahre 25% (oder auf einem Zustellbett 50 %)

Anreisetag: Sonntag


