Ganzjahrig kein EZ-Zuschlag
2 Wochen Kur 9 80 €
pro Person ab
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INDIKATIONEN

« Ambulante Vorsorgekur moglich

« Gynédkologische Erkrankungen

« Nieren-/ Harnwegserkrankungen g R -

« Onkologische Erkrankungen mit T ' e :
Nachsorgebehandlung S

« Rheumatische Erkrankungen °o o

» Urologische Erkrankungen Vogtla n d' KI ini k

« Orthopadische Erkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN Die Vogtland-Klinik ist ruhig und reizvoll, aber dennoch zentral am Stadtzentrum

des traditionellen Kurortes Bad Elster gelegen. Der Kurpark ist in ca. 5 Gehminu-
Bitte informieren Sie sich vor der ten zu erreichen. Die Klinik besteht aus fiinf miteinander verbunden Gebauden,

Buchung bei uns, auf unserer Webseite von denen zwei fiir die Unterkiinfte und eines fiir die Therapien genutzt werden.
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME Kur & Erholung

« Ambulante Badekur Spezialisierte, umfangreiche Therapie- Zimmer
. Aktivpaket abteilung, 24-h Krankenschwestern- 470 Zimmer ausgestattet mit DU/WC,
« Pauschalkur dienst, Fitnessraum (Medizinische SAT-TV (Flat), Telefon, Kiihlschrank auf
Trainingstherapie), Bewegungsbad Anfrage (2 €/Tag)
(ca.28°C, ca. 80 m?). Zweibettzimmer: ca. 18-20 m?
Alle Anwendungen und arztlichen Unter- Einzelzimmer: 15-18 m?
Bader und Packungen (CO2, mit med. suchungen finden auf Deutsch statt.

Zusatzen, Moor), Hydrotherapie, Elek-
trotherapie (Ultraschall, Reizstrom,
Galvanisation), Krankengymnastik
(trocken/nass, Einzel/Gruppe, Ergo-
meter, Nordic Walking, Pilates, osteo-
pathische Behandlung), Kélte und
Warmetherapie, Inhalationen, Ergo-
therapie, Massagen (klassisch, Binde-
gewebe, Lymphdrainage - manuell
und apparativ, Schrépfen, Akupressur),
Entspannungstherapie (Yoga, PMR-

Ausstattung & Service

Rezeption (5.30-21Uhr) in folgenden
Sprachen: Deutsch, Englisch.

9 Aufziige, Speisesaal mit abgeteilten
Bereichen, Terrassencafé, Sonnenterrasse,
Aufenthaltsraum, Kosmetik- und Friseur-
salon, Verleih von F6hn, Leihbademantel
(6 €/Aufenthalt), Nordic-Walking-Stocken
(9g. Gebiihr), einige Parkplatze am Haus Verpflegung
(inklusive), W-LAN in der Empfangshalle/ Buchbar: Vollpension

Progressive Muskelentspannung nach Empore (10 €/pro Gerat). Frihstiick (6.45-8.00 Uhr), Abendessen als
. Haustiere sind nicht erlaubt. Bufett (17.30-18.30 Uhr), Mittagessen als
Jacobsen), Gesundheitsberatung, Sau- - . R )
. . Check-in 11-13 Uhr, Check-out bis 8.30 Meni am Platz serviert (11.30-12.30 Uhr),
erstoffmehrschritt-Therapie (Anwen- .
Uhr. abends kostenfrei Tee

dungen z.T. gegen Gebiihr)

Bitte beachten Sie, dass ausgewahlte
Anwendungen (Bader mit nattrlichen
Heilmitteln, Wellnessanwendungen) in
den nahe gelegenen Raumlichkeiten
der Sachsischen Staatsbader (ca. 200 m
entfernt) erbracht werden.

Alle Sonderkostformen sind nach vorhe-
Bitte beachten Sie, dass in der Klinik und riger Anmeldung méglich. Die Klinik ist
auf dem Gelande striktes Rauchverbot ausgezeichnet mit dem DIN EN ISO-
herrscht. Es befindet sich eine Raucher- Gutezeichen.
insel vor dem Haus.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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DEUTSCHLAND - BAD ELSTER
Vogtland Klinik - s.26s  Bonus: |

ALLGEMEINE LEISTUNGEN: AKTIVPAKET Kostenfreie Abholung vom Bahnhof
Vollpension, Nutzung des Hotel- Pro Woche 4 x Kontinenztraining in der Bad Elster und Bahnhof Adorf
schwimmbades (19.00-20.30 Uhr) Gruppe, 3 x med. Trainingstherapie,
AMBULANTE VORSORGEKUR 2 x praktische Ubungen mit Tipps zur PAUSCHALKUR
. . leichten Gestaltung der Alltagsaktivitaten, . .

Nur buchbar mit Genehmigung der : : Arztliche Eingangs- und Abschlusskon-
Krankenk Sie rei it Kurmittel 1 x Didtberatung in der Gruppe, kostenfrei- ltation. bi 10 dnet

I:anker:j aslze. '€ relsGen n:'r Erm' el er Gesundheitstest, Teilnahme an Semina- SAU ta 'oc?’ Iszu \\/;rorh nete
checks der Rasse an. Lesetziiche ren zum Gesundheitstraining. Bitte geben nwendungen pro tvoche
Eigenanteile sind vor Ort zu leisten.

Sie bei Buchung den Schwerpunkt an:
Gynédkologie oder Urologie, Orthopadie

Kuraufenthalte in € pro Person & Woche Bus-/Eigen-/Bahnanreise: Sonntag

07.01.-16.12.20
Zweibettzimmer (ZBZ, Bel. 2)
Einzelzimmer (EZS, Bel. 1)

Vogtland Klinik: 72191

Leistung 7 Néchte 14 Nachte 21 Néachte
Ambulante Vorsorgekur - 980 1.523
Aktivpaket (Gynédkologie / Urologie / Orthopédie) 685 1.332 1.998
Pauschalkur 828 1.599 2.483

Amb. Vorsorgekur mind. 14 UN, andere Programme mind. 7 UN. Die Kurtaxe (ca. 2,20 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.
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