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Charmantes, familidr gefiithrtes Haus

PARKHOTEL Helene **sueior

Das PARKHOTEL Helene befindet sich direkt am Albertpark. Bis zum Albert Bad,
dem ortlichen Therapie- & Wohlfiihlzentrum der Sachsischen Staatsbader GmbH
mit Badelandschaft und Sauna sind es ca. 700 m durch den Kurpark.

Kur & Erholung

Physiotherapie, z. T. werden Anwendun-
gen im Albert Bad verabreicht, Sauna
(ca. 6 €)

Alle Anwendungen und arztlichen Unter-
suchungen finden auf Deutsch statt.

Ausstattung & Service

Rezeption in folgenden Sprachen:
Deutsch, Englisch, Tschechisch, 5 Etagen,
Lift, Restaurant, Aufenthaltsraume, Son-
nenterrasse, Kosmetikpraxis, Homodopa-
thische Frauenpraxis, Hausprogramm
(Mottoveranstaltungen oder Vortrage),
Fahrradverleih im Ort, hoteltaugliche
Haustiere gg. Voranmeldung erlaubt

(ca. 5 €/Tag, vor Ort zu zahlen), kosten-
freie Parkplatze, Tiefgarage (5 €/Tag)
Check-in 14 -20 Uhr, Check-out bis 10 Uhr

Zimmer

25 Nichtraucherzimmer mit Bad oder DU/
WC, Fohn, Kabel-TV, Radio, Telefon, Inter-
netzugang, teilweise Balkon/Terrasse
Doppelzimmer Komfort: ca. 20-30 m?
Einzelzimmer Komfort: ca. 17-26 m?

Verpflegung

Buchbar: Friihstiick, Halbpension

FR: Frithstlicksbufett

HP: Friihstlick, Abend- oder Mittagessen
als Menti oder in Bufettform

Vollpension auf Anfrage buchbar.

Gegen Voranmeldung Berticksichtigung
besonderer Kundenwiinsche beziiglich
der Verpflegung, z. B. Diabetiker-, vegeta-
rische, lactose- oder glutenfreie Kost

1 Woche
pro Person ab
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INDIKATIONEN

« Ambulante Vorsorgekur méglich
Bewegungsapparat-Erkrankungen
Ersch6pfung - Schlafstorung
Herz-/Kreislauferkrankungen
Nieren-/ Harnwegserkrankungen
Rheumatische Erkrankungen
Stoffwechselerkrankungen
Entspannung - Erholung - Fitness

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

S. P001

PROGRAMME

« Hotelaufenthalt/
Ambulante Vorsorgekur
Pauschalkur Helene
Schnupperwoche
Moor-Aktiv-Kur
Herz-Kreislauf-Kur

ANWENDUNGEN (Auszug)

im Hotel: physiotherapeutische
Behandlungen, Wellness

im Albert Bad: Mooranwendungen,
Bader, therapeutische Massagen, Kran-
kengymnastik, Bewegungstherapie,
Lymphdrainage, Warme- und Kalte-
therapie, Elektrotherapie, Wohlfiihl-
Anwendungen (u. a. Massagen, Ayur-
veda, Yoga) (Anwendungen z. T. gegen
Gebiihr)

Deutschland

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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DEUTSCHLAND - BAD ELSTER
Parkhotel Helene - s.269

HOTELAUFENTHALT / AMBULANTE VORSORGEKUR: Friihstiick (HP gegen
Zuschlag - 18 € p.P./ Tag). Hinweis: Die ambulante Vorsorgekur ist nur buchbar mit
Behandlungsscheinen der Krankenkasse nach Bewilligung. Nach der Badearztkonsulta-
tion wird der Therapieplan festgelegt. Gesetzliche Zuzahlungen sind vor Ort zu leisten.
PAUSCHALKUR HELENE: HP, 4rztliche Eingangsuntersuchung, ab 14 UN zusétzlich
Abschlussuntersuchung inkl. Bericht, pro Woche 8-10 verordnete Anwendungen, Mineralheil-

quellen zum Trinken, 1x pro Woche Tageskarte fiir die Badelandschaft Albert Bad, Kurtaxe

ZUBUCHBARE KURPROGRAMME: Eingangsuntersuchung, ab 21 UN, Zwischenun-
tersuchung, pro Woche 2x Wassergymnastik (Gruppe) und 3x klassische Massage, tgl.
freier Eintritt in die Badelandschaft und Sauna im Albert Bad, Mineralheilquellen zum

Trinken.

Herz-Kreislauf-Kur: pro Woche 3x Kohlensduresprudel- oder Mineralbader
Zuschldge pro Person: 1 Woche 290 € / 2 Wochen 505 €/ 3 Wochen 759 €
Moor-Aktiv-Kur: pro Woche 1x Naturmoorvollbad, 2x Naturmoor- Teilpackungen
Zuschldge pro Person: 1 Woche 313 € /2 Wochen 551 €/3 Wochen 828 €

Kostenloses Upgrade fuir MediKur-Gaste:
Unterbringung in Komfort-Zimmern

SPARTIPP PAULSCHALKUR:

ab 14 UN 2 € p.P. und Nacht Nachlass
ab 21 UN 4 € p. P. und Nacht Nachlass

SCHNUPPERWOCHE: HP, Begriiungsge-

trank, 1x Sprudelbad, 1x Rasulbad, 1x klassi-

sche Massage, 1x Besuch der Badelandschaft
im Albert Bad, 1x Saunabesuch, 1x Besuch

Bademuseum oder gefiihrte Wanderung, 1x
Kulturveranstaltung, Mineralheilquellen zum
Trinken, Kurtaxe

Preise in € p. P. & Nacht

Busanreise: Sonntag, Bahn-/ Eigenanreisetag: indiviuell, fiir Kur Sonntag empfohlen

01.03.-31.10.20

01.01.-28.02.20

Helene: 01.11.-21.12.20
72109 Unterbr. | Bel. Hotelarrangement/ Hotelarrangement/
Ambulante Vorsorgekur Pauschalkur | Schnupperkur Ambulante Vorsorgekur Pauschalkur | Schnupperkur
DZ Komfort DZK 2 53 120 102 46 114 96
EZ Komfort EZK 1 65 133 114 59 126 108

Mind. 70N. Die Kurtaxe (ca. 2,20 € p.P/ Tag) ist vor Ort zu zahlen, sofern nicht anders im Programm beschrieben.
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