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INDIKATIONEN

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Hautkrankheiten

« Herz-/Kreislauferkrankungen

« Rheumatische Erkrankungen
Ambulante Vorsorgekur moglich
Arthrosen

Entspannung - Erholung - Fitness
Ischias-Erkrankungen

Morbus Bechterew
Neurologische Erkrankungen
Orthopadische Erkrankungen
Psoriasis - Schuppenflechte

o Wellness

o Wirbelsaulen-Erkrankungen

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

e Kururlaub
o Kur gegen Schuppenflechte
o Heilkur

ANWENDUNGEN (Auszug)

Schwefelbad, Kohlensaurebad, Moor-
bad, Moorpackung, Individuelle
Kinesiotherapie, Schwefelfasson,
kosmetische Bader, Hydromassage,
Interdynamik, Magnetronik, Pulsa-
tronic, Tens-Strome, Kotz-Strome,
Kriosauna, Kryotherapie, Kinesiotaping,
Wassergymnastik, klassische Teilkor-
permassage, Sollux-Lampe, Solarium,
Inhalationen.

Gegen Geblihr u. a.: hochwertige kos-
metische und Wellnessanwendungen,
Lymphdrainage, Body Detox, verschie-
dene Teil- und Ganzkdrpermassagen,
Ganzkorperrituale.
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Schwefelwasseranwendungen!
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Malinowy Dwor ****

Das Hotel Medical Spa Malinowy Dwor liegt in Bad Schwarzbach (Czerniawa
Zdroj) einem Ortsteil von Bad Flinsberg. Es bietet als zweites Hotel in Polen (nach
Malinowy Zdréj) und einziges Haus in Niederschlesien balneologische Behandlun-
gen in Form von Heilbddern mit starkstem Schwefelwasser aus der Malina-Quelle.

Kur & Erholung

Hoteleigene, gro3e und modern ausge-
stattette Behandlungsbasis, Hallenbad
mit Quellwasser (Treppeneinstieg, 8 x
16 m), Saunalandschaft mit Trocken-,
Krauter- und Dampfsauna, Fitnessclub,
AuBenwhirlpool auf der Terrasse mit
Gebirgspanorama.

Die arztliche Konsultation findet i. d. R.
sonntags statt und ist in folgenden Spra-
chen mdglich: Deutsch, Polnisch.
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Austattung & Service

Grof3ztigiger Empfangsbereich mit (24-h)-
Rezeption: Polnisch, Deutsch, Englisch,
Lifts, Speiseraum, A-la-carte-Restaurant,
Bar, Gemeinschaftsraum, Konferenzraum,
Kinderspielzimmer, videoliberwachter

Parkplatz auf dem Hotelgeldande (kosten-
los), Wasche- und Bligelservice gegen
Gebuhr, Kofferaufbewahrung an der
Rezeption. W-LAN in allen Bereichen des
Hauses kostenlos nutzbar. Die Mitnahme
von Haustieren ist erlaubt (ca. 12,50 €/
Tag, Voranmeldung erforderlich).
Check-in ab 17 Uhr, Check-out bis 14 Uhr.

Zimmer

105 gerdaumige, stilvoll eingerichtete
Nichtraucherzimmer mit DU/WC, SAT-TV,
Safe, Telefon, Kiihlschrank, F6hn und Leih-
bademantel. Zimmer mit Balkon gegen
Zuschlag moglich.

Einzelzimmer: ca.18 m? inkl. Bad
Doppelzimmer: ca. 23 m? inkl. Bad
Apartments: ca. 59 m” inkl. Bad, Wohn-
und Schlafraum

Verpflegung

Buchbar: Halbpension, Vollpension

HP: Frithstlicks- und Abendbiifett

VP: Zusatzlich Mittagsbufett
Landestypische Kiiche, mogliche Didten:
glutenfreie, lactosefreie, Diabetiker,
vegetarische Kost (35 PLN pro Person/
Tag, Voranmeldung erforderlich)

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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Mallnowy Dwor =$.142 Taglich Schwefelwasser-Trinkkur

ALLGEMEINE LEISTUNGEN HEILKUR Kostenloser Parkplatz

HP, Schwimmbad und Saunanutzung. Arztliche Konsultation, 70 Anwendungen MEDIKUR-FRUHBUCHER:

pro 2 Wochen (davon 6x Nordic Walking 3% Rabatt bei Buchung bis 30.01.20

I..(URURLAUB und 8x Wassergymnastik).
Arztliche Konsultation,
28 Anwendungen / Woche (davon 2 x KUR GEGEN SCHUPPENFLECHTE

Nordic Walking und 3 x Wassergymnastik). Arztliche Konsultation, 28 Anwendungen
pro Woche (davon je 7x Schwefelbad,

;i:xg]zz::eﬁupfo Behandlungstag Kryosauna, UV-Lampe, 3x Nordic Walking
und 4x Wassergymnastik)
Kurprograme / Preise in € p. P. & Nacht Busanreise: Sonntag, individuell: taglich
Malinowy Dwor: 01.01.-24.02.20 25.02.-18.04.20
70825 Unterbr. Bel. 19.04.-23.06.20 24.06.-11.07.20
12.07.-27.10.20 28.10.-15.12.20
Leistung 7-13 Néchte ab 14 Nachten 7-13 Néchte ab 14 Nachten
Kururlaub / Kur gegen Schuppenflechte (Min. 7 UN)
Doppelzimmer DZzS 2 83 79 79 74
Einzelzimmer EZS 1 102 98 98 93
Heilkur (Min. 14 UN)
Doppelzimmer DzS 2 98 97
Einzelzimmer EZS 1 117 113
Schnupperkur (Min. 2 UN)
Doppelzimmer DZS 2 88 75
Einzelzimmer EZS 1 107 95

Zuschlage: Vollpension: 16 € p.P./Tag, Osterzuschlag (12.04.-13.04.20): 90 € p.P, DZ Superior: 30 € p.P./Nacht, Apartment: 44 € p.P/Nacht, Zim-
mer mit Balkon im Zeitraum 01.05.-30.09.20: 4 € p.P./Nacht. Kinderpreise: bis 3,99 100% ErmaRigung; 4-12,99 225 €/Wo., 13-16,99 299 €/Wo.
Die Kurtaxe (3,50 zl. = ca. 0,80 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitdtshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.




