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INDIKATIONEN

« Atemwegserkrankungen

« Bewegungsapparat-Erkrankungen
« Rheumtische Erkrankungen

e Arthrosen

« Wirbelsdulen-Erkrankungen

« Orthopadische Erkrankungen

« Neurologische Erkrankungen

« Entspannung - Erholung - Fitness

o Wellness

« Ambulante Vorsorgekur moglich

KONTRAINDIKATIONEN

Bitte informieren Sie sich vor der
Buchung bei uns, auf unserer Webseite
oder bei Ihrer Buchungsstelle.

PROGRAMME

« Erholungsarrangement
e Kururlaub
« Wellness- und Massagepakete

ANWENDUNGEN (Auszug)

Moorpackung, Kryotherapie, div. Elek-
trotherapien, Vierzellenbad, Perlbader,
Inhalationen, Gruppengymnastik,
Diadynamik, lonophorese, Phono-
phorese, Galvanisation, Sollux-Lampe,
Magnetfeldtherapie, Hydro Jet,
Wassergymnastik

Gegen Geblihr: verschiedene Massa-
gen, Salzgrotte, div. Kosmetik- und
Wellnessanwendungen.

Interferie Medical SP

,Jederzeit gerne
wieder”
(Diana, Juli 2019)

HolidayCheck
. 8. 8.8 ¢ A

e e e
1. 8.8.8.

Das Hotel Interferie Medical SPA ist ruhig und attraktivim neuen Kurviertel von
Swinemiinde gelegen. Die Entfernung zum Strand betrédgt ca. 300 m. Zum Zent-

rum des Kurortes sind es ca. 400 m.

Kur & Erholung

Grof3e moderne Behandlungsbasis,
Hallenbad (8 x 20 m, Treppeneinstieg,
Hebelift), Whirlpool, AuBenwhirlpool (im
Sommer), Saunalandschaft mit Trocken-,
Dampf-, Infrarot-Sauna und Capidarium,
Fitnessraum, Friseursalon, Wellnessabtei-
lung mit vielen Kosmetik- und Massage-
rdumen, Salzgrotte (gg. Gebdihr). Die arzt-
liche Konsultation findet i. d. R. samstags
und sonntags statt und ist in folgenden
Sprachen maoglich: Deutsch, Polnisch.

Austattung & Service

(24-h)-Rezeption: Polnisch, Deutsch,

4 Lifts, Speisesaal, A-la-carte-Restaurant,
Lobby-Bar, Cafeteria, Bowlingbahn,
eigene Brauerei, Konferenzraume, hotel-
eigener Parkplatz (eingezdunt, video-
Uiberwacht, kostenpflichtig ca. 10 €/Taqg),
Tiefgarage (kostenpflichtig ca. 10 €/Tag),
Wertsachenaufbewahrung, Bademantel-
ausleihe (kostenlos, beim Wechsel 2 €/
Tag), Wasche- und Kofferservice, Fahrrad-
verleih (gegen Gebiuhr). Die Mitnahme
von Haustieren ist nicht gestattet. Im
Sommer kénnen Liegen und Windschutz
ausgeliehen werden.

Check-in ab 14 Uhr, Check-out bis 11
Uhr.

Zimmer

308 geschmackvolle Nichtraucherzimmer
mit DU/WC, Telefon, Flachbildschirm-TV,
Radio, W-LAN/LAN, F6hn, teilweise mit
Balkon

218 Doppelzimmer: ca. 25 m?, davon Bad
4 m?, 2 zusammenstellbare Einzelbetten,
8 davon sind behindertenfreundlich
ausgestattet

58 Einzelzimmer: ca. 18 m?, inkl. Bad

16 Junior Suiten: ca. 28-39 m?, inkl. Bad,
2 zusammenstellbare Einzelbetten

16 Apartments: 54-66 m?, inkl. Bad, 2 zu-
sammenstellbare Einzelbetten, Schlafso-
fa, Sitzecke, Terrasse.

Verpflegung

Buchbar: Friihstiick, Halbpension, Voll-
pension

FR: Frihstuckbufett

HP: Frithstlick- und Abendbiifett

VP: Zusatzlich Mittagsbufett

Getranke zu den Mahlzeiten (Frihstuick:
Kaffee, Safte, Tee, Wasser; Mittag: Wasser;
Abendessen Wasser oder Tee) inklusive.
Méogliche Didten: Diabetiker-, leichte,
glutenfreie und vegetarische Kost (gegen
Zuzahlung, Voranmeldung erforderlich).

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.



Interferie Medical Spa -s.2s

ERHOLUNGSARRANGEMENT

Frihstlick, Nutzung von Hallenbadkomplex mit Hallenbad, Whirlpool und Saunen.
KURURLAUB

Arztliche Konsultation, 3 Anwendungen pro Behandlungstag (davon zur Auswahl

1 x klassische Massage (20 Min.) oder Hydrojet (20 Min.) und/oder 1 x Aufenthalt Salz-

grotte), 1 Konsultation mit Reha-Berater, 1x Korperfettanalyse, Krankenschwesterdienst
8 h/Tag (Mo.-Sa.). Zuschlag 21 € p. P./ Woche (Min. 7 UN).

WELLNESS- UND MASSAGEPAKETE

Kristall: 1 x Gesichtsmassage, Relaxmassage, 1 x Hydrojet, 1 x Salzgrotte.
Zuschlag 45 € p. P/ Paket.

Bernstein: 1 x Gesichtsmassage, 1 x Hot Stone Massage, 1 x Hydrojet, 1 x Salzgrotte.
Zuschlag 55 € p. P/ Paket.

Algen: 1 x Gesichtsanwendung, 1 x Algenbad, 1 x Ganzkdrperbehandlung.
Zuschlag 95 € p. P/ Paket.

Perlen: 1 x Gesichtsanwendung, 1 x Perlbad, 1 x Ganzkdrperpeeling,

1 x Ganzkdrpermassage. Zuschlag 95 € p. P./ Paket.

Smaragd: 1 x Gesichtsanwendung, 1 x Ganzkdrperbehandlung, 1 x Fussmassage,
1 x Hydrojet, 1 x Salzgrotte. Zuschlag 135 € p. P./ Paket.

MEDIKUR-FRUHBUCHER:

PREISTEIL POLEN [323]

POLEN - SWINEMUNDE

Bei Buchung bis 30.01.20: 3 % Rabatt

Taglich 1 Flasche Mineralwasser auf dem
Zimmer, Kostenloser Leihbademantel,
Ab min. 14 UN: 1 x Salzgrotte oder

1 x Hydrojet

Erholungsarrangement / Preise 2020 in € p. P. & Nacht Busanreise: Samstag, individuell: taglich
Interferie: Unter- Bel 04.01.-|25.01.-/29.02.-| 28.03.- | 25.04.- | 16.05.- | 30.05.- | 27.06.- | 18.07.-| 22.08.- | 12.09.-| 03.10.-| 31.10.-| 28.11.-
70117 br. | 24.01. | 28.02. | 27.03. | 24.04. | 15.05. | 29.05. | 26.06. | 17.07. | 21.08 | 11.09 | 02.10. | 30.10 | 27.11.| 19.12.
Leistung

Doppelzimmer| DTB | 2 29 35 43 49 56 57 63 72 74 70 64 53 36 26
Einzelzimmer| ETB 1 42 48 62 68 75 76 81 91 93 89 83 72 49 39
Junior Suite JS1 2 41 47 55 61 68 70 75 84 86 82 76 65 48 38
Apartment AP1 2 44 50 58 64 71 73 78 87 89 85 79 68 51 41

Min. 3 UN. Osterzuschlag (12.04.-14.04.20): 38 € p.P. Verpflegungszuschlige pro Person und Tag: Halbpension 4 €, Vollpension 6 €.
KindererméaBigung 0-5,99 100%, 6-14,99 50%. Die Kurtaxe (4 zI. = ca. 1 € pro Person und Tag) ist vor Ort zu zahlen.

Hinweis: Fiir medizinische und physiotherapeutische Leistungen ist der Veranstalter lediglich Vermittler! Zu eventuellen Kontraindikationen erkundigen Sie sich bitte beim Beratungsteam oder auf unserer Website.
Mobilitatshinweise: Bei eingeschrankter Mobilitat ist vor Reisevertrag mit Ihrer Buchungsstelle die Eignung des Hauses fiir Sie individuell zu priifen. Eine ausfiihrliche Beschreibung finden Sie auch auf unserer Website.
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